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��������	
��� ���������	 	 ��������: ��������� ����
������ �	
�� � ������ �. ���������


���. ����	
�
�
�, ����	��
�
�  	����� ���, �������� ������ ����
�����
�
 ����������, �����	���
,
���

�������		
� ������

SIMULATION IN PROCEDURAL TRAINING : AT THE TIPPING POINT 
Susan Murin and Nicholas S. Stollenwerk 

Education based on principles “see one, do one, teach one” is behind us. Procedure training should involve a combination 
of didactics and simulation, with objective evidence of technical competency before exposing patients to the risk of proce-
dures performed by novice operators. Additional research is needed to determine how to optimize the use of simulation, 
but we should not wait to broadly adopt this tool in our teaching and in our assessment of competency. The case for the 
incorporation of clinical simulation in internal medicine has been eloquently made. 

������ �
��� ��������� �������� ����-
�������� �� �
���������� �
��
���� ��	-
����� �
����-��
������� �� �
��� �����-

���.  �� �
��
���� ���!���� ��� ����-
��! � ����
� �����"�!�� ��������! ��-
�	����, �� � ��� ����� ���� �
����� � ��-
�������. #������� �
������ 	������ �
�-
�
���� – � ��	����� �� 
������! ������-
��! � 
������! ���	����!, ��� ������ ��
����� ������ 
�� �
�������� �
��� ��-
������� � ������������ 	 ��! �������-
���. $"� ���� �	"��������� ���������
�
��
���� ��	����� �
���� – %�� ���	���-
��� ��&������� ����� � 	����� ��	���-
"�!�� �
����. ' %��� ��	��� ������ ����-
� �������� �	�&������� � ��"��. #���-
���� ���, � �
�����, �� �
����� �����-
����� ���
���� �/��� �� ����� ��	���"�-
����.

' ������ ������ ���	����
� �������	��-
�� ��� ��	����� � ��&������� �����
��	���"�!�� �� �����! �
	��! �������!,
�
���������"�! ������ 
���, ���
���
,
� ������� � � ������� �(�
�.

' �������������� ������� �������	����
��� �
���
��� ������ ����������� ��-

���� �� �����
����� ��
������ ���-
��������� �� �������������� %���� 	�� �
1980! �����. )������������ ���	����
��,
��������, (������� � ����������! �
�-
����
�� ��������� ���������� 
�����	�
���
���
	��	� ���	���� ��� �
����
������ ������� ����"�, ��������� ��
������	 
�� ��
��������� ��
���������
	�
������� � ��������, � ���� ��������-
���� ������� �����
������! � ���
����!

��	������� ���������� 	�
�������. ��-

�	����
� ��������� �
���������� ��	��-
��� � 
�������! ��������! ���	����!, �
��� ����� ���������� 
����, �� ������
��������� �����
��, � ���� �
������-
���� ����������� ������
����� 	����	�
���	���� ��� ������ 	
�����.

������
� �� ��� %�� �
���	"����� ���-
�
���� ���	����
�� � �
��
���	 ��	�����
�
���!���� ����� ��������. ���
������-
��� �! *�
���	 
���
���
������ � �
�-
����� � ������� ����
	����� ��	�����
��	�������� ��������� �
�������. #�-
������ �
����� -  ���	������ �����-
������� %((��������� ���	����
��, � ��-
�������, ������������	�"�! �� 	���*���
��
����� �
���
������! ������ 
�����
�� �������� (	���*���� �! �������). �
	-
��� �
�����: ������ ��������� ���	����-

��, �
������� ���
��� � ���
���������
��
������.

' �	
���� CHEST  (����
 137 (5), 2010 �.)
������� ��� ������ � ��������� �
���	-
"���� ������������� ���	����
�� ���
��	����� � ����� ������ 	
������.

' 
����� Wahidi � ��� ����� ������� 
�-
�	������ ��
���������� ������������, �
!��� ���
��� �
���������� ������� �
�-
�
���� ��	����� ������ �
��!������ �
�
��
���� � �������������� ���	����
��.
��� ����� ������ ���������� �
��!�-
����� 	
������� �������������� �����-

������� ������� BSTAT (����
	���� ��-
������� ����� 	����� � ������� ��
�
��!������), ��������"�� ����
��� ��-
������� 	
������ �� �������� ��
�-
���
��.
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' 
����� Dong � ����� ������� �������
�
�������� ����
��� ��� ��&�������
����� �����
������ ����
�����! ���.

' ������������ Wahidi � �
. �
����������
������� �����! ������������ %((�-
�������� ���	����
�� ��� ��	����� �
����� 
��	������� � ������� �
��!���-
���. '�� 
����� ������������ ������
-
�����, ��� �
����� �� ���	����
�! ���-
������	�� ��
�"���� �
�����, ���
����-
���� �� �
�������� �
��!������, �����-
��� ����� ������  ������ �
��!��, ��-
��*���� %((��������� �
����	
�, �"�-
��������� � �	
������� �
� ���������-
��� ��!�������! �	���.

#����, ��� %�� ������������, �� ������-
���� ������, �������
�
	�� 	�	�*����
���������� %((��������� �
� 
����� ��
���	����
�!, �� ���� ������
�����, ���
��� �������	� ������ 	
����� %((����-
����� ���������� �
����	
� �� ���	��-
��
�, � �� �� 
������� ��������. )������-
����� Wahidi � �����. ���������, ��� ��	-
����� � �������������� ���	����
�� �
�-
�����  ����
�����, ������������ �����-
��� � 	��������� 	�	�*����� ��!���
�
��!������ �
� 
����� � 
�������� ��-
��������. +	
�����, �
�!����*�� ��	��-
��� � �������������� ���	����
��, �����-

���� �����! 
��	������� �� �������
BSTAT ��
���� 
���*� � �
������ ��	��-
���: �! 
��	������ �
� ���������� 20-�
�
��!������ ���� �������� � 
��	����-
���� 50-� �
��!������ 	
������, ��	-
���*�!�� ��� ���	����
��.  �� ���������-
���	�� � ����������� ����*�� %((����-
����� ���	����
�� � �
������� �� ����-
��
���� ��	������ (
���� %((������-
��� ����������� ���������� ��
!	). ,�-
�� ������������ �������, ��� ������
��	���*�!�� �� ���	����
�! �����������
�
����*�� �� 
��	������� �����	 	
-
������, �
�!����*�! ������� ��	�����, 
100-� �
����	
� �
��!������.  �� �����-
������� ����� ����*	� �������� ��� ���-
���
������ %((��������� ���	����
��,
�� � ������� �����
���	�, �!����-

���"	� ���������� ��
��� �
�����,
����	 ���������� %��� �
����	
� 	
-
������� ����� ��
�!���  
����� � 
����-
���� ����������, ���
����� �� �
������-

�����	� ������	 ����
���� 
��	�������
� �������
�
	�� 	��������� 	�	�*����
��!�� �
��!������.

' !��� ������������ �������������� �
�-
��
����� ������� ����� 
��	�������
BSTAT, ���
�� ������������ ����
����

��	������� ���������� �
����	
� �� ��-

����
��. ' �� �
��� � � �������� 
��-
�������� ��������� ��
�!���  ��	�����,
�
�����
�������	 �� 	��� �������������
�
����, ����
���� 
��	������� 	
������ �

���������� �� ������������� �� 
������.
)���
	���� BSTAT !��� � �� ��������
���������, �� �
���������� ����� %���

������� � �
�������� ���
�������, ��-
����	 �������	�� ����� ��������������
����
���� �
�������! ������, ���
��
�
���������� ���*��� ����������, ��-
����������� %���
���, ���%���
��	� ��-
�������� � ��������� 
���
������� 	
�-
���� 	����� ������! � ��������! 	
���-
���. )���
	���� BSTAT ��� �� �	�*�, ��-
�� �� � 
���
�� ����� ���� �������
�
�����
�������� ��������� � ��
�
������������, �, ���
���
, ��	�� �
�
���������� �
����	
�, � ����, ���� ��

����
	���� ��� �����
���*����� �
���
��.

$"� ���� ������ ���-
�������� ���������-
��� Wahidi ������� �

���, ��� 	������� �
	��� ������������
���� �
�������� �� ����! 
����! 	�
��-
����� � �
�!����� ��	����� �� ���	����-

�! � ����� �����. #���� ���
	������ �
��!��������� �������� ������� �
����-
��� �����
���� ������ ��
�������"���
���
	������� � �
����� ��	�����, ������-
�� ���� 
��� ���� � �
����	
�!, �
��	�-
"�! ��	����� ������*��� ��������� ��-
�
	����� ��������. -
� ������ 
��	
��-
�� �� �������� �
��
����� ����� � %�-
�������� ��	"������� �����
���� ������
���
	�������.

 �� ������������ ����� ����	� ��������
�"� � �����	, ��� �
���������� ����-
������� ��������� �
����	
 �
��!���-

� ������ �	�
�� ������	�� ��	��������
��� 	���
��  	��
����	� 	�
�� 	��������� �	
��	�� ����� 	�������, ��
��	������� ���	�
 ���
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���, ����!������ ��� ��	�����. ' ������
������ �� �
��������� .
�����������-
�� ������ �� ��������������	 �������-
���	 ��
�������� ����������� �����-
���� �
��!������ � !��� �����
��� ��
�	����������� – 50.  �� ��������� ����
%���
����� ��
������� ������� %���
-
��� � �� ���
����� �� ���-���� �������-
�����. -� ������ ����������� �������-
��� �� ��������� ��	���"����� %�� �-
�������� ���� %���
����� 	����������
%���
����. +
���� 
��	�������, ���	���-
��� � ����"�� ������� BSTAT, ����
�� �
����
�� 	�	�*���� 
��	������� �� �
���-
����� ��
��! 30 �
����	
, ����� 
��	��-
���� 	�	�*����� ���������. /
����� ��-
�������� 	
������, ��	���"�!�� �� ��-
�	����
�!, �
������� � 	
����� �������-
��� 	
������, �� �������	�"�! ���	��-
��
�,  75-� �
����	
� �
��!������.  ��
������ �� ����� ������
����� �
�����-
��� �� �����������	 ��������	 �
����	

�
��!������, �� ���� ����������	�� ��-
����� ������	���	 �
��������� �� 	��-
������� ��������� ����!�����! �
���-
�	
. 0���� ��	����� �������� ����������
������������ 	
���� �
�������! ������
�� ����������� ��������� �
����	
, �-
��
�� ������ �

���
����� � ����*���-
�� ������� 	�����, � � ������������
Wahidi

+�����
������ ����
�����! ��� – %�� 
��-
�
���
������� ������
���� �
����	
�, �
����� ������ � ���������� 	������� ���-
�
�����! �������! �����
�� �������� ��-
��� �����! ������������ � ������� ��
�-
���!
������. .�������� ������������ �
����� ������� ����������� ����	����-
��� � �
	��� 	�
������� 
������	��
	���
���	���� ���
��� � !��� �����
�-
����� ����
�����! ��� ��� ���������
��������! ����������. ' �����
�! 	�-

�������! ���� �
���������� ��������-
��� 	������ �
	��� ��� ��
����� %��!
������.  �� �
	��� �
���������� �����
*�� � �
�������� ���
�������, �����
��	����� � ��! �
���!���� � ���	���� ��-
��*������ 
���. #�	����� �� ���	����-

�! �
���������� �	����� 
��� ��� ����-
����. -
������ �� �������� ������	 �

���
���
��������� ���������� �
����	

�������� ����
�����! �������! �����-

��, ��
�������  ��������� 
���� �
�

���������� %��� �����	�����, ����*��-
��� 
���, ��������� � 
������ ��������!
�
����, � ���� ������� �
���������� ��-
��
���! �
�����
�� ��� ��
����� ����-
�� 	������� ����
�����! �������! ���-
��
��, �� ���� �
������� �������������!
������������ � ������� �������������
���	����
�� ��� ��	����� %��� ��!���, �
������� ��
����� ������ �������������
	���
���	� ��� %��� ��!���, � ���� �
������� ������� ��������� ����� ��-
�������� ��	���"�!�� � �������. ��-
����� ������*�! ������������ ������
-
���� �
���	"����� ������������� ���	-
����
�� �
� ��	�����, � ��� ����� ���	�-
����� 
���� ����������, ����*�� ���-
������ �
���!�� ����, ����� ������ 	
�-
���� 	��
������� �
��� �
� ����������
�
����	
�.

0������� ������������ Dong ����������
� 
��
����� � �����
������ ����
	�����
����� 
��	������� ��	���"�!��. )���
	-
���� ������� ������� ������� �� 
��-
��! ��������, !�
���
��	���� ���*���
����������� � �
�������� ���%���
����
�����������, � ���� 
��	��
	���� � ����-
������� �� 	
���� ���������� �
���.

.���������� ��!��� ���� ������� 
��-
����
��� � ������������ Huang, %��� ��-
��
	���� !�
���
�� ��� �����������
	�������, �� ������� 	���
���	����
���
���, ����
��� ����� �����(����� �
��������� 	�
�������. ,�!��� Huang 
���� 
��
������� � �������������� ���-
��! �������, �� �"� �� �
�*�� ���� ���-
��
������, � ������� Dong. #�� ��
�-
���� ������ ���� �
���
��� � 
�������
��������� ���	����.

-�
� ��������� �� ���!��� �������������
����� ������ ������ ��� ����
	�����
��	�����. ���
������� �
��
���� ��	��-
��� ������ ������� 
�������� ������ �
�
�����
�, 
��� ����, ������ ���� �
�-
�	����
��� ������� �����
������ 	
����
������ �
���� ��
�� ���	���  �����-
����� �
����	
 � 
������� ���������
���	����.
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+������, ��� ��
�������� �������� ����-
������� �����
���� ���	����
�� � �
�-
�
���	 ��	����� �
��	���� �����������-
��� ������������, �� �� ����	�� ������-
���� ������������� %���� �������!����-
������� ����
	����� � ��	����� � �����
�
�(������������� 	
���� �
����. /��
��� ��	��� %((������� �����
���� ��-
�	��������! 	
��� � �
��
���	 ��	��-
���. 1�������� ������ �� ����	� ���	
����� ������
����� �
���	"����� ���	-
����
��, � �� ����*��  ��
�!�����	 ��-
����	 � %��� ���
���.
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