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��������� 	
����! 
 
 
������� �����  �	
�
����	� ������� �
	�������, ��
 ���� 
���������
 ������ � 
�����
��
� ������	���
, �
�
�
  

����
 ��" ��
�
��" ������
�.  #�� ���"�� �
 ������ ��-
����� �� 
������" ����
 
���$�
	�, ��
� �
�
�
��
"���
 ��-
�
��������	
�
 
$
���
���", �
��
"���� ����
�� �� �
���-
����  ���
�� �
������  ����������, �
 �� 
 ���
�
�
� 

$���� ����� �� ��$
��� ����� ����� ��������".   
%�	�� ������� �������� 
��
���� �	����� ������� – ��  
������ �
��	���� 
��
����� �-�� �������� �������  

&$
	 �������� ��������
�.   
 
'���� ��� ���$���
 
�	�������" ����, �
 	
�
�
�� ��� ��
-
�� �
�� ��� �������� 	
���� – ������ ����"�
��
�
 
$����".  ( ����
"��� ����" 
� ��� � ������ ��� ��������� ���	
��	
 ����"�
���� �����
� ���
	
�
 	�����, �
 ��
�-
�� 
�������
�� �
�
������� � ������ ����$����� �������.  ) �
������, $
��-
&����
 
�������� 
$���
��������� �����
� ��	  ������ � ��
�� ����� �� ���� 
«)���� 
���$
�	 ���	����	� ����	
�» � «)���� 
	����" ����
� �
�
� �
�������-
&�».  *�
�� � ���, ��
 �������� ��$" ������ +
����	� 
$���
��������� ���-
�"�
���� �������, 
�����
���� �&� �� ��
��
���� ������, 
��������"" �
��
-
�
�	� �������
�
�
�  �������
�
�
�.   
 
(
��
��
�� ����"�
��
�
 
$����" �
����
 &��, �� 
����������" ����"-����" 
��������
��"� �	������
� ������.  ( 
$�
�� ����$����� �����
�, 
��$�	
����
� � 
����
� �
����, ������� ���
	 ��$
��� �����
���������� ��������
����, �
 	
�
��� 
������" ����"�
���� ������; ���� �� ������������ ������", ��������� $
����, 
�	�&�����
, ����
�
�", 
������
�
�"  ��
�� �����. 
 
/

����������
,  
��������" ��	� ������ �� �
��	
 ��������	� ����
���   
����	����, �
  ���������� ����������, �
$
���-����"�
��� �������,  
	
���������� ������� �����������.  / �����
�
� �� 	����� �
�������� ��
���� 
��������
��, ���� �� ����
��
� ���$�
� 
$
���
���� �
�������� ���
�.  /�
-
�
��� 
$���
��������� 	
����	�
� ���&��
 ��
��" ��������
�� �
��� �
�
��� �
 
����-���� ���"�	
� ���
�
� ��$���.  '
��
�� ����	���
��� �	�������� �
�
$��� 
�����  ���
	� ��
���� �
��
�
�	 ����
���������	
�
 �
����� ��
$������ ����
���-
����
� �������.  
 

 �������	 
.�.   
  ����-�����	
������ ���,  
  
���., �.�.�.  �������� ��	������ �������� 
  ��.�.�.������	���� (��	���) 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�������	
� ������  
HPSN - 2012 
 
28 ������� – 01 	��
� 2012 �. 
��	�, �������, ���  
 
(������ � ��� ���
��"�� �
  
��
���
���� �
$
�
�-����"�
�
� 
������� � ������	
� 
$���
��� 
� ��
� �
�� $���� �
�
����
 ����� 
�
 ��������	
�� ����"�
��
�� 
�������  ��������� ����"�
�-
��� �������.   
 
( 	
������� ������� ������  
$
��� 1000 ��
����
���
� ����"-
�
��
�
 
$����" �
 ����
 ���.   
 
( ��
������ – ���������" ������ 
�	�����
�, ���$��� 	����, 	������ 
��
��, $
��� 100 �����
-���	����	� 
������
�  ����� �
 ����"�
��
-
�� 
$�����.  
 
2�������-����: 
www.hpsn.com/event/hpsn-annual-2012/67/ 
 
  

�	���
����� ��
	�����	�	 
	������ ��������� � 
�������� SESAM  - 2012 
 
14-16 ���� 2012 �. 
�
�������, �������� 
 
5��
���� ���������" 	
�������:  
 
� ���������
� �����
�� 

(���
��"�� ����� $��
����
���� 
�����

������"  ����"�
�-
��� 
$������ ����
�
�"� 

� ���!���� 
5$������ ����	�� ����"� 

� ���"� ����#� 
8������ ����"�
��
�
 
$����"  
$����&�� ���"����� 

 
13 ��" ����&�������� ���
��"-
�" (�������, ��	���).  )
������-
�" ��
�
���" � ���� ���������� 
/���������.  /���: http://sesam2012.net 
 
 
��
	������ �	���
����� �	 
���
�
���	�� 	�
�	���� 
AMEE - 2012 
 
25-29 �����
� 2012 �.  $���, ������� 
 
25  26 - ����&�������� ���
��"-
�" (�������, ��	���).  '������
� 

$������� �
��
�
� ���������
�
 

$���
���" � ������ – � 27 �
 29 
������� � )
������-@����� A
��.  
 
/���: www.amee.org/index.asp?pg=250 

�����,         �����	
��,           ��	,  
���         �����
��           ���	��� 



�������	
�� ��
������ � ������
�  �1 (7) 2012        5 

�������
 

��������� �������!��� 
 

5��
� � ��
���� ��
$��� � A5+-����� 
"��"���" ���������
������� �
����.  D��-
�
�" ��
��
� 	
�� � 	���
�
 ���
��	� 
���� ����� �"� ����������� 
�
$���
-
����.  %��������
������� �
����, ��	� 
$-
���
�, �
��� $��� �
��������
 ������ 

������, ������" �"�
� ����
�
������ ��-
�	����� ����	����.  )
���������� ����
�
-
� �
�
���� ����� ��	 ���&���������. / 
�
�
��� ��������
�
 ����"�
� A5+-

������  "#���$ %�&'# ���� �
���� 
�
��
��
��� ���	
��	
 ��� 
���$
���� 
����-
�� ���
����������
 � ����
� ����
����	� 

�
$���
���� �������.  E����� )% �������-
���" � ��������, 	
������� � 
$��$������� 
 ���������� ���������� �
���� ��
��
� 
	
��� 	
�
�
� ����� �
��� ��
�
��� ����-
����
� ���&��������
.  /����� ���$���� 

$����
� ��	����
� ��"���, � �
$������ 
����������" �� 
$F���
� 3D-�	����, ��
 
������ ���
	� ������ ���$�
� 
�����.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

�	�	� �����
��� 
	�	�  
 

H�������	� �
$
� E�(�� ��� ����-
���� $��� �	
��	
� �� �
��	
 � /ID, 
�
  � ��&�� ������.  / ��
 �
�
��� ��-
�
��"���" �$�
��������  ��
�
���-
�	� ���&���������, � ���	�� �
��
"�-
�
 ���&�"���", 	 �
$
����	
� 	
��
� 
���"��" �
�
��� ���������.   
 
 
 
 
 

 
E
 �� �
� 
$����� ��
�
��
��, � 
��
��
�, 
� ������-������� 	
����.  5���	
 �
"��-
&��" �
��	 �
��� ������ ��� ������.  
/���"�
� �
$������
�
 ��
��
����� ���
�-
��� � ������
� ������  ���	����
 ��-
���� ����
������� ������ � �����
� �
 
����" ������
� �
$
�
�����.  J��
����	
� 
�&� �
��
 ������� ����, �� ��
$�
��
��� 
��
$������ ��
 �
��	
 � 	
����	�� � 
��
�-
���, ���������� � 
�����
��
�, �
$
�
�. 
 
D������������ ����"�
� �
$
�
����� 
�����$
��� �
�������� ���"� ����	��-
�	�  &����	� ������
�  �����������" 
�
� �
��
�
� ���	
� Surgical Science, �����-
�
� ��
� �����
�	
����	� ���������� 
��������
� A��/2*. 5� ���� $
��� ��
-
���� 	
�����	��  �� ��
�� �
�	
&��� �-
����, �
 $���� ���������
 ��&���� ������ 
� 
��������� ������ �
 ��
� ���	�
-
������� ����	�����	��. 
 

 
()* ��� 
�����	�	�	� 
 

)�����	
� 5$�����
 2�������
� ����� 
���"�
 ��&��� �	����� � ���$��� ��
-
������ �
��
�
�	  ��
���&�����
���" 
�������
�
�
� �������-	��� ICCU �
  
���������	
�
� ����
��	� ��
��
����� 
CAE Healthcare.  2������ ��"���� � ���-
���� ���
� ������ 
 �
�, ��
 �������� 
�
������
�
 ���������	� � ������� ������-
�
� �����, �����
� �
	
�, ����
�����-

��
�  �.�. ���������
 �
��&��� 	������
 

����
��	  ����-
�� ��	 
��
����� 

� ���	��  ��� 
�������� ����-
�����, ������ ����
 
� �������
�
�.  
J���	 ���
����" 
��E �
�������
 ���-
�
�"��" 
$"������-
��� ��" ������ 
�������� ����-

��. «*� ��&� �	����� � ��
������ �
�-
�
�
�	 �������
�
�
� ������
���� 	��� 
“ICCU training”, 	
�
��� �
��
�"�� �
����� 
��
$�
���� 
$F�� ��
������� �����  
��
��
����� 
��
���� 
$F�� ���
�������-
�
� ��-�����
���� ����� �������.  M�
 

���� ��
$��� ���$��� ���������.  E
	�
� 
�
��� 
������� ������� � ��$
� �����, � 
��$
� ����", � ��$
� �����», - �	���� �-� 
N����
� (John T. Granton, MD), �������� 5$-
������. «*� �������, ��
 ������� ������ 
���������	
�
� ����
��	 �
��
�� �����-
&�� 
��
����"  �
����� 	������
 ���-
���	
�
 
$�������" � $
������ )�����».  

��������	�� 
��-���	���� 
����! �!"#� 

��������	�� 
���	���� 
��$���  
%���	&�  
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#+)#� *,#�%�.,,#/ $*%��.%(�3 '# �*&($45*#,,#&( #+(6�,*7 

 
J�� �������� 	���	
� 
�����  ���
�� �"�� �����
����, �
��"������ ��
���
���� �-
���"�
���� ����
�
�� � 
$���� �������� ������	� ��������
��"�.   
 

%������ �� ���. &��'(��� ).*. 
 
�*&($45*#,,3/ 5�,%� 
 
�	����� ����
�����	� ��� ��-
��8 �������	
	� 
 
Mr. Alexander Damanakis. MARIS- Marburger 
Interdisziplinäres Skills Lab, Philipps University of 
Marburg medical school, Germany.   
)�
�����" (���������� SESAM-2011 
 
( �
������ �
�� ���
����
	 ���	���-
�	� ���"�� �� 
$���� ���	
� � N��-
��� "��"���" 
$�����������. '
 ��
� 
����� $�� �
����� ���������� ��-
$
���
� ��" �
�
, ��
$� �������� �
�� 
���	�	
���� ��
 ����	 �� ����"�
��� 
����� �����
� ��$
�� � �������� ���-
���
�. 5���	
, ��
�
��� ����"�
�
� 
�
����
��
 ���
	�, � �
 ����" 	�	 $
��-
&����
 ����"�
�
� �� $�� 
������ � 
�
�	 ����" ����	���
�� �� 
$���-
�. )�
�� �
�
, ��
$� �
����� ��
�-
���� 
 ����"�
���, 
�������
�� 
$�-
���" �� ����"�
��� �
���� �
�������" 
�� ��
��
������. 
 
E�" ��&��" ��� ��
$��� 	
���� �
 
���	����	� ��������"� � ������� 
5$������ �
 ������	
�� 
$���
���� 
N�����, ���������
� 8�����, 8����, 
)R����  *��$���� �������� �
����� �-
����	����� (
�����
���) $��� ������ 
����"�
�
�. 
 
2�����	����" $��� ������ $���� ����-
�
���� � ������ ������� LAMP  $���� 
��
���
���� ��$
������ �� $��� Web 
������ ��������" 
$������ ILIAS. E�" 
	���
�
 ����"�
�� $���� �
����� ����-
��� � (	���, �� 	
�
�
� $���� ����-
�������� 
$��" ��
����"  ������. 
Z�
$� �	���
���� ���	�� ������� �� 
������� (	���, �����$
��	�� ILIAS 
$�� ��������� ����
�. 
 

(�$
� ����"�
�� ��" ��������" ���-
���
 
������"�� ����	���
��� 
$���-
�". Z�
$� ������� �
�����
���  ��
-
�����
��� ��
���� 
 ����"�
��� �� 
����� ��$
�� ����"�
��, �����" $��� 
������ ����
�����"�� ������� �

$��-
���� �������� 
$���� ��
������ 
 �-
���"�
���  ������� (
���	) ����"�
-
�
� � ����� 
�����. 
 
E����" $��� ������ $���� ��
�
$���
���� 

������ �
�����������  ����
-
������" 
�������
�
� 
$����" �� �-
���"�
���  �
�
��� � ��$���� ��$
-
��� �
��
�"��� � 
$
���
����. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�	�
�����	� �	��	���� ����
	� 
�
���9���	� �	��	�	��� � :�
�-
���, .���
�� � ������	�	�	
���8 
9���8 <����
�� 

 
Mr. Alexander Damanakis MARIS- Marburger 
Interdisziplinäres Skills Lab, Philipps University of 
Marburg medical school, Germany 
)�
�����" (���������� SESAM-2011 
 
�(
�������
� 
( ��"� � �������� ��	
�
���������� 
�
 ������
���� ������	
� ��"-
�����
�� � 2002 �
�� ���$��� �����-

'�	���� � (��������		�� )����
�&�(*�� *��((� 
��	��� 	�������	�
� ���+�((��	���	�
� �$��.���	�� 

#����
� "/"0 ��. 2.". ��&�	��� 
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�	� ��������" N����� ����� �
���-
���� ������ ���	����	
� �
��
�
�	 ��" 
�����" ���	����	� ����	
�. D���
-
����" �������" ��$�������" ��	�� � 
D����  � �����	
�
�
�"��� ���� 
I������. 
 
+��� 
��������� �. *��$��� ���
��� ����-
�
���� � ����� ��������
�
 �����
��-
�" �����
� ���	����	
� �
��
�
�	  
��"����" ����  ���������� � �
�-
���". 
 
)�
��"  
E�����, ����������� � �
�� ����
�
 
�����
���", $�� �
$���� � �
�� ��	�-
��
���": ��	��� $�� ���������� �
 
��� ���$��� ������	� ��������" 
���� ��&������������� �����. (
��
�� 
$�� 
�����
���� � �

������� � ���-
�" ������"� 	������� E
��$�����: 
����	����, ��
����, ���������.  ( 
$���� 
�
	��� – ������� ��������
� �����-
�	
� 
$���
����. 
 
/�����
�
" 
� E
�" 
�����&� - 76%.   
� 37 � 43 
��
&�����  
$������" � 

���	����	� ��$
���
�"�.  
� +����� �����
� – 
� 55 �
 6000 �2. 
� )
������
 �
�����	
� – 
� 1 �
 12. 
� 96% �����
� ���� �
�
��	
� (tu-

tors) � ���� �������
�, � 	
������� 

� 5 �
 50 ���
��	. 

� %�	��� 
�����
���� ������� – 
� 5 
���"� �
 3 ���. #(+5. 

� ( 50-70% �����
� ������� �� �����	-
�
�
� ����� ������������ �
�� �� 

$������� ������
���". 

� D������
�
�", ���	
�
�"  	��-
�
�
�" ������������ � $
��� 80% 
�����
�. 

� 25% �������, ��
  ���	����	
� 
$�-
���� �� ����"�
��� ���� �
����
�-
��� �
	���������� $���. 

 
����#����� 
( �
�� �����
���" $�� 
$�������� 
����
�
���� ������. %
��� 	�	 
$����� 
�� ����"�
��� ��$���� 
$
�
�� �  
��&������������� ���� �������, �����-
��, 	
�
��� �����"���" ���$��� ���-
���	� ��������"�, ����������
 
���������". ������� ���� �
����-
�	� ��&��", �������, ���������  

����� ����� �����	�
�
�. 

3�(��!���� 
( N�����, D����  �����	
�
�
�"��� 
���� I������ ������	
� 
$����� 
������������ ������������ ��������, � 
��
� ��
����� ������ �
�� ����� 
$���-
�� �� ����"�
���. '�
$����, 	
�
��� 
������� �����
����� � ��
� 
$����, - ��-
�
����
	 �����������  �
��������" 
$��� �
	����������. 
 
 
=*�(�:*4 
 
$�9���� ������ � �	�!��9�	� �-
��� �	��� �
	�
��� 	��9���� � 

	�	�8-�������	
8 ������ 
 
Dr. Carmen Cagigas, Valdecilla virtual Hospital, 
���
�����, 7����� 
 
�(
�������
� 
%"����� �����  �������	� &
	 �
-
�������� "��"���" 
��
���� 
��
���-
�"� � �����, ����
��" �� ���
���-
�� ���$
���� ��	
�
����  ��
�
��-
��	���� �������� (1).  E�" $���
��"��
-
�
 ��
�� ��
$�
��� $�����" ����
��-
	�  ���
����� ��
$�
���� �������, 
�
 ����
�� 
���� ���	
 
&$
��
 
���-
�� 	 ����� ������.  J�$�������" ��-
���������� �����" � ��������"� ��-
����
�, ��
��" 	
����	��" ����� 
������  ����������. 
 
+��� 
'
	����� ��"�� �� 	������
 �����" 
��
������ 
$����" ����
��	�  ����-
�� ������ �� ����"�
���.  
 
)�
��"  
 
� ���
�": ��������	�" $
������" 

������. 
 

� +���
���	����� �����: 13 �����-
�
� � �"����� �����
� � 578 (���-
����"$�� 2009) 
 

� '�
������ 
$����" ������"� �� 
������ �� �
$
���-����"�
���:  
12 ������ ("�����-��� 2010) 

� '�
���	����� �����: 10 ������
� � 
�����
� � 592 (� ���
� � ��" �
 
����"$�� 2010 �.). 
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/�����
�
" 
'
��� ��
������
�
 
$����" �
�����-
	
� 	��	 �� �
$
���-�������� ����-
�� �������	
�
 &
	� $��
 �����
 � 5 
������� �
 1.   
 
%�	�� �
	������ �������� ������ 
	�����	� �
	������:  
 
� ����", �	�����
� � ������	� ���-

�"�: ����" 
� ����
� 
����
�����
�� 
«�
 ����
�
 ���
��»,  

 
� ����" 
� ����
�
 ���
�� �
 ����	-

���
� ���	�  
 

� ����" �
 
	
��������
� ���	�. 
 
����#����� 
'� ����
��	� ������ �
��� $��� ��-
������
���� ���� ������ ��������-
��, 
$����� ��� ������ �
��� $��� 
���
����
����  ��" 
��������" � 
����
�
� � ����� �
����
�	 ��
����-
����
�
 ����
��.  )������� �
����
� 
��" �
�����" ������ "��"���" ����	��-
���
-���	�
�����
� ����
������� 
������.  8��
 �
	����
, ��
 ����
��  
�����	 ������ ����
�������� ���&� 
�
��� 
$����".  )�
�� �
�
, �
���� ���-
��� �� 
$���� ��
������ ������" 

� ��������� 	�����	� ������ �
 
����	����
 ����������� �
 	����"� 
������. 
 
3�(��!���� 
5$�����, 
��
����
� �� ��������"� �� 
����"�
��� ��" ������ ������ �����-
�����, �
��� ����&�� 	�����	� ��-
�������� ����� $
��� ������ ����
��	 
 �����" �"���
�
 ������, � ��	�� �� 
���� ����&��" ����
������" ����� 
	
�����. 

",(%��,,*� +#$�),* 
 
 
#���� ���	�!�	���� ���	�	��8�	�	-
��9��8 �������	
	� 9��	��� (HPS) 
��� �
�	�
������ �	������ ����	�-
�	-���	9�	� ����	�	��� ��������� 
����������8 �9
�@����� 
 
Ms. Rachael Corry, Univ.of Bristol, :���(����-

����.  )�
�����" SESAM-2011 
 
 
�(
�������
� 
+���� $�� �
������ ������ (1) 
 �
�, 
��
 �
$
�-����"�
� HPS (METI / CAE) 
�
��� ����&�� ��
������ 
$����" �
 
��
�
� ��" �������
�, 
�
$���
 
$�-
���� � 
$���� 	���
�
� (2,3)  ����-
�" ����������� ��$
������ (4).  ( ���-
�
� �����
��� 
��������" �
������ 
��	� ����"�
�
�  � �
�	 ����" ���-
����� 	��
��
-���
��
� ��
�
�, 
��
 "��"���" �������
� ��" �����
���-
�" ���
� (5). 
 
+��� 
J�&� ���� – �����
���� ����&��" 	-
��
��
-���
��
�
 ����
���" (����� 
)`+): 
�����  ��
����	� �������
�-
��� ���
�, ����$
����	� ���
�  ��-
	��
�, ��"������� � �
�� 	�����	� 
�����
���� (6,7,8,9,10). 
 
)�
��" 
'
�	
��	� � ���������
� ��
������
� 

$������� HPS 
���������� ��
$�
�-
��� ��" ��&� ����� 	�����	� �����-
�� ����&��" )`+, �
 
� $�� �
���� 
������� � �
�
��� ����
���
�
 � ����-
�� +���	�
�� ��������.  Z�
$� ��	�-
�����
 ��������
 ���
���� ������ 
�����
���" in vivo, $�� ������� ��-
	� ���������, 	�	 �������� �� ����-
�  ����
�� �����", ���� �J  	
��-
����� ���������
�
 
$F���, 	�
�� �
-
�
, ������
���
�� �
������� /52 � ��-
�������
� 	�
�.   
 
/�����
�
" 
����
�� �
��
 
�������
���� ZEE, �
-
������� /52 � ���������
� 	�
�, �J 
��" ���� �������� ����&��� )`+.  '�-
������� ���������
�
 
$F���  �
���-
���" 52 � ���������
� 	�
� �
��
 
$��
 ������ �� 
����������� ����-
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��, �
 ����������� ������" ��� ��-
������
� $�� ���
��
��� �-�� ����
-
����������� � ��
������ �
�����.  '� 
������� �� 	��
��
-���
���� �
�
-
������ ������ �
 /52  �J ���
���� � 
�����
���, �

����������� �
������� 
����&��"� )`+. 
 
����#����� 
'
�	
��	� �� ���
�
� ������ HPS 
������������ ������" ��������
� ��-
���"  �
������" ���
� � ���������
� 
	�
� � ������
� ������, �
 ��
����
-
������ ��
�� ������
� ���� �
��
�-
�
��� ���
������ 	��
��
-���
��
� 
��
�
� ��" �������
�. 
'� ������� ��� ������ �� 	��
��
-
���
���� �
�
������ �
��
 
����-
�
���� ����� �
��
���� ���� ����&�-
�� )`+  ��"����
� � ��� ���
��
-
�
� – ��	� 
$���
�, �	����"���" ��
-
������	� ����", �
�������� � �
�� 
��	��. 
 
3�(��!���� 
'�����������
 �������� � ��
������
� 

$������� HPS ��
�
����	� �
��-
� �
��� $��� ������� � ����� �
����" 
��
���� ������
�, 	
�
��� ���� �
�-
�
��
��� ��
���
��
� ���
������ 
	��
��
-���
��
� ��
�
�  �� ��-
���".   
 
 
*��	�!�	���� ��
���!��8 ���-
���	� ��� ���9����� �	��������� 
�������	�-�����	� � 	����� �
-
��	�	��9���	�	 	�����	���� 
 
Dr.  Juan Bosco López Sáez, Sr.  F.  Rodríguez 
Sánchez, Sr.  J.  L.  González Caballero, Sr.  M.  
Vizcaya Rojas, Sr.  F.  Cabo Cabrera, Sr.  San-
dubete Páez; University of Cadiz, 7�����.  )�-

�����" (���������� SESAM-2011 
 
�(
�������
� 
( $
��&����� ��������� �����
��-
�� ��
���
����� ���
����, � �
�� 
	
�
��� 
�������" �
��	
 
�� (����
-
�
�) ����	� 	���
�
����	
�
 
$����
-
���"  �	�������� ��"�� � ��������� 
��$�����"�.  J�& ���
� �����
������ 
��
���
���� ���������� ������
�, 
���
  ��������� ������" � �
���� 
�������. 

+��� 
5��������, ����&��� � ��������" �� 
���������� �������� ����	 	���
�
-
����	
�
 
$����
���"  ��"�� � �� 
����	���
��� �� 	���
�
����	
� 
$-
����
��� � �
�� $������ 	�����	
� 
���	�	. 
 
)�
��"  
������	 �����
���" �����" �� 6 	���� 
�������������.  2�����
���� $��
 
���
����
 � 
������ ����� $
���-
�� �� ���������� '����
 +����) � )�-
���.  5�������� 2 ������, 	
�
��� 
������
��� � 4-���
�
� 
$���� � �
-
���� ������� �
 ����" ��
�� 4-
�������
� ���	�	.  5�
 $��
 
�����
-
���
 �����: 
1. ���������
�
 ���
�� 
$����" «��-

�
������"  ���	�	�» (	
������
 

$������� = 20) 

2. ��
���
��
�
 ���
�� � ��
���
��-
��� ���������� ������
� (	
���-
���
 
$������� = 20). 

)
���
����" ������ ��
�
��� 
$���
� 

$����� � �������.  5��
���� ��������-
�� �������� � ��� ����	���
�� ��-
�
�	 
$����
���"  �������
� ���-
��	�� 
$���������� 	�����	� 
�����	
� �
 ���
�� OSCE (
$F�	���
� 
����	����
����
� 	�����	
� 
$����
-
����). 
 
/�����
�
" 
%��������" ������ ���������
 ����&-
�� ��
 ������ ����������: � 56,2 �
 
75,4 (�<0,001).  )
���
����" ������ �� 
����&�� ��
 ����������: ���������� 
������� � 57.6 �
 58.2 (p=0.71).  ( ���-
�����
� ������ ����&��� ��������� 

$����
���", ���	������"  ����" (��� 
p<�=0.01); � 	
���
���
� ������ ����-
&��� �� $��
 
$�������
. 
 
����#�����  
'�
$������ $��
��� ����	
� "��"���" 
������ ������ &��
�. 5�����
, ��
 �� 
����	 �
���� ���������"  ��
 � ��& 
��	 �����
� ����
��	 ��������� 
���	����	� ����	 �
��� 
	����� ���-
�
� ��"�� �� ����	���
��� �����". 
 
3�(��!���� 
8���
���" ��
���
���� ���������� 
������
� ����	 	���
�
����	
�
 
$-
����
���" ����&���. 
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.,��%�)*#$#:*4 *  
��.,*&.%#$#:*4 
 

"��	�	��8�	�	��9�� �	���! �����8 
 
Mr. Wolfgang Heinrichs, AQAI GmbH, &��	���� 
)�
�����" (���������� SESAM-2011 
 
5$����� �������
�
�
�, �������
�
-
�
�  ��������� ����	�� ��������	
� 
�����"�, ���
����	�  ����
��"� 
���	�  ������ �
 ���� ��� ��
�
���" 
� ���� �� ��
���� �
���"� (����, 
�
$�	).  (
��
��
, ��
� ��
�
$  "��"��-
�" ����������, �
 ����������� �
��-
� ��
��
 ����������
����, �
���
�-
���� �
��
��
,  �� ���
���� �����-
���� �� ��
���� ��� ������ 
$����-
��� �
����
�
���
 �� �
������ ��� 
��
��
��.  *� �����$
��� �
���� ���-
	
�
 Test/hest, 	
�
��" ���� ��������-
��� ����������� �
 �������� � ����-
� ����������� �
���"�.   
 
Test/hest ��
������ �
��������� ����-
������	� �
��� �����	 ���	�, ��-
�

$����  	���
�����
����
� ����
-
��"�.  2�������" �
��
"�� 
������� 
� �
���  ���
�
�: 
� �
������
�
 ��-
�
��
��
���
�
 �����" �
 �"����� ��-

�
�
��. Test/hest �
��� ��������
 
�
���
��
��� ���	�
������� 
���-
�
���� ��	
��� (k5M) (1)  �
�
�����-
�
� ������� � 	
��� ���
�� ('E)(), � 
�
� ���� ����	� «
�	���"-��	���"» 
�����
� �� k5M. )
������� �

��������-
�� ���
���
� 	��
�, 
������"���" 
���""  �����"" �
�	 �����$�. 2���-
�"���" ��������
� ������� 	��
�
��, 
�
$���"���" /52 ��" ���� ������
�
 

$���
���" /52.  
 
*�������	
� ������ ���	� �
���
�-
�
���" � �
�
��� ���
�, 	
�
��� ��-
�
�"��" � ������� � �
�
��� �����
�
 
�
�
��. /
��
������ ����������� ��-
��� ����������".  (��
��"���" �����
	-
�����"  
������"���" ������� ������-
� 	��
�
��.  (
��
��� ������
�	� 
�������� ������, 	
�
��" ���������", 
����" 
$����� ���
�������	� ��-
�	� � 	�����	
� ���	�	� (��	� 	�	 
��
�
���"  �������	� &
	).  5��
�-
��� ���	� Test/hest ������������ � 
��$��� 1.  (�� ������ �
��
 �����
�� 

���� �
��
.  J����
�	� ���
��"���" � 
�
�
��� ���
	
�
���� ����	
� ����� 
Test/hest.  

 
%�$��� 1 
#��	���� ������ Test�hest B���	� ������� ����
���� 
5$�� 	
������� (������� 

$F��� ���	� �� 	
��$��"� 
������") 

0 – 100 ��/�$�� (BTPS – ����������� ���-
��
�"��
�
 �
����� �

���������� 
����������� ����, �
���� ���
���" 
�� 
���������
� ������  ��-
����� �
�"��� �����) 

5$��" ��	
��� ���	� 200 – 8000 *� 
k5M 200 – 4000 *� 
E���������� 
$F�� 1 – 2500 *� 
/�
������" �	���
��� 0 – 15 �$�� / 100 ���	 
E������ � ����������� ���"� -30 –  + 75 *$�� 
5$���
���� /52 1 – 600  ��/�� /%E/ 
(���
��"�� ������  ���	� -30 –  + 200 % 
)
���
�� ����	 0 – 3 ��/�� 
 
 
 
����#�����.  /���������� �
��� ���	� 
�
����� � �
�
��� ���
� � �����
� ��" 
���� 	
��������.  %�	�" �
���� �� 
�
��� �
���
����� ����	�� k5M  
«
�	���"-��	���"» �����
� � ���-
������ 	
�������.  ASL 5000 – ��
 ���	-
��
���� ��$
�, 	
�
��� �
��
�"�� �
�-
��
����� $
��� ��
���� ��������	� 

���	�, �
 �� �����
������ 	�	
�-�$
 
��
�
�. ( 
���� 
� ��
�
 ��$
�� 
Test/hest "��"���" �
��
���� ��
����-
������� ���������
�  �
��� �����-
�"���" ������
��
, ��
$� ����
��-
�
����
 ���
���� ������ ���
�
� 
 ��
���� ����
�
����".  *
��
 �
����� 
��
�����
 	�����	� ��������  ��
�-
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�������
� 	
������
 ��
���� �����-
�
� � ����� �����
���"  
$����".   
 
)�
�� �
�
, � 
���� 
� ����������� 
�
����� Test/hest ���� ��
��
� ����-
���� 	
���
�"  ��
������
���" ���-
����� �
��� ���	�. 
 
Test/hest – ��
 ����������� &�� � ��-
������� �����" ����"�
�
� ���
�-
�
� �����	  ���

$����, 	�����
� �-
�������� �
��������� 	
������ 
$���-
�".  Test/hest �
��� ��
���
�����" � 
�
����� � ����� ����"�
���, �-
���
��� ������
� � �
�
��� �����-
�����
�
 ���������, �
���������
 �-
�
�
�� �
��� ���	�  ��
�
�� 
����
�
 ����"�
��. 
 
 
 
%
�8������9�� �	���! 	��9���� 
�	����	������ �
	8	���	��� ��-
8���!��8 ����� 
 
Mr Rolf Koenig (CRNA), Medical Simulation Cen-
ter, Department of Anaesthesia and Emergency 
Medicine, Trondheim University Hospital and De-
partment of Circulation and Medical Imaging, The 
Norwegian University of Science and Technology, 
��������.  )�
�����" (���������� SESAM-
2011 
 
�(
�������
� 
J����� �� ���
���� ���$�� �� 

$��� ������� – ��
 �����", 	
�
��" 
���$��� ��&��".  (���
 ��
�
��� 
$�-
���� ��" 
���$
�	 ��	� ����	
� � �
-

������� � ��������
���� �������-
��� � $��
����
� 
$����
�	�, � ���	� 
�
������ ��������  �� �
�
&�� 	
-
�����
� ��$
��. 
 
7��� 
(��
����� 
$����" ��
�
��
����
� 
	
����� ����	�� �
�����
����" ��
�
-
��
�� ����������� ����� �� �����"�-
�
� 
��
��. 
 

)�
��"  
N����� �������
�
�
� 
$������ ��� � 
������ � ������ 20 ������.  5������� 
�������
�
� ����
�����
 
������ 
�����	�
�
�  �
����
��
� ����" ��" 
������	
�.  D��
��� �
�����
����" 
��
�
��
�� ����������� ����� $�� 
����������� � ��
���
����� �������-
������
� �
���, �������
��� 	
�
�
� 
�
�����"�� 3 ����: 
 
1. ��
������	
� ������� 
2. ���	����	�" 
���$
�	� ����	
� 
3. ��������" �� ����"�
��� ������� 
 
E�$���� $�� 
�����
��� �� 	
���-
�	���, �
�������� ��$
��  �������
.  
*� ��
���
��� ���
���� ��" �
�
, 
��
$� �
	����� ���	����	� ����	  	
-
������� ��$
��. 
 
 
/�����
�
" 
31 �������
�
�
�  71 ���������-
���������
� ������
��� � �����
�
� 

$����.  )����" ������ �	������ 2 
���������  1 �������
�
��.  ������	 
�
�����, ��
 ��������������" �
���� 
"��"���" �
����
�. 
 
����#�����  
N����
�
� 
$�����, ����������
� �� 
������ ����	
� ���$�� � 	����-
�	� �
��
"�"�, "��"���" ������ ������-
� 
������", ��������
� �� 	������
 
���
����" ��
�����  $��
����
��� ��-
�����.  5$�����" ��"�� 
� ������	
� 
$��� �
�
������
�,  ������ �
�����, 
��
 ����������	
� 
$����� � ��
� 
$-
���� $���� ��
�
$���
���� $
��� ��-
��	���
�� ���
����� ��
����� � ��-
������ �����"�.  @����

$������ $�-
��� ���
����� �����
�
�
 
$����" 2 
���� � �
� ��" 	���
�
 ������	�. 
 
3�(��!���� 
%�������������" �
���� 
$����" ����-
	�� �
�����
����" ��
�
��
�� ����-
������� ����� "��"���" �
����
�.  '� 
�
������
� 
$���� �������
�
�
�  
��������� �
������" ���������" ����-
�".  ��������" �� ����"�
��� "��"��-
�" � ������ �
���� ������ 
$���
 
$�-
���" � 
������ �������
�
�. 
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.�(<���%"# 
 
#��9���� �����8 	
����	
	� �	 
������!�	��� ����
���	 	��	���� 
���	���� 
	�	���	�	@���� � ��-
��
���: ������� 	��9���� � ����� 
� �
���9����� ����� 
 
Dr. Carla Sá-Couto, Center for Research in 
Health Technologies Information Systems (CIN-
TESIS), Porto Biomedical Simulation Center 
(CSB), Faculty of Medicine of Porto University 
(FMUP), %��
������.  )�
�����" (�������-
��� SESAM-2011 
 
�(
�������
� 
( 2009 �
�� $
������	� ����� �. '
�-
�� ���
��� 	��� 
$����" 
��
���� 
���
�	�� �
�
���
�
���"  �	�&����-
��, 	
�
��� $�� �����$
��� ��������
 
��"  ����&� 
�����
�
�.  M�
� �"���-
�
�
� ���	����	� 	��� ������� �� ��-

$������ ��
������	�  ���	����	� 
�����. )��� �
��
� � �"� �	�&���	� 
��������: �
�������� �
��, ��	�����" 
�	����	�", �	����	�" � �
�
��� ��-
�
�, ���
�
� ����������, ���
�" ���-
�	
�. ( �����
��� ������ ������ 
8 
�����
�
� � 	���
�
 	����.  ( ����-
�
��� ��
���
����� ���������  
����
�� �
�
�. 

+��� 
@��� – �����
���� ��"�� 
$����" 
�-
�
���� ���
�	�� �	�&������  �
�
-
���
�
���" �� ����"  ���	����	� 
����	 �	�&��
�-
�����
�
�. 
 
)�
��"  
( ����
� �����
���, 	
�
�
� $��
 
���
����
 ����� �������" ������ �
  
�
��� 	���� 
$����", ��
���
������ 
����������������" ��$
�	� � 25 ���
-
��	, ��
�
��&� 	��� 
$����" � ��" �
 
����"$�� 2010 �
��.  5���	� �
$�������� 
�����  ����	
� � 
$���� 	
�	������ 
���
�	 $��� ���
����� ��������� �
  
����� �
��� ����� �
 10-$����
� &	��� (1-
10).  5���	� �
��� ����� ��	�� �	������ 
�
��
� 
��
������
 ����" �������
� 
 
�
���� 	���� � �
�	 ����" �������&�� 
	�����	
� ���	�	.  E�" �������" ��-
�������
� �
 	���� ��
���
����" 
��
-
��
�
��� ���	
��� ����
��� 	����� 
��	
	�
��, �
 ���������	
� �����
-
���� �<0,1.  
 
/�����
�
" 
/������� ���������
� �
��� 	���� �
	�-
���
 ���������
� ����&��� ��������-
�
� ��" ���� ��
����� �� �	������� 
�
�������� �
�
�. 
 
 
 
 

��	�����(� ������
���� ����
����"> �����? � ��(
�!��(�> ���"(�� �� � ���� (���� ���!���� 
)���� B	 ��
� '	��� ��
� )�9���� �* 
J
�������� �
�� (���
	") 7 9 0,033** 
(�	�����" �	����	�" 5 8 0,001** 
M	����	�" ����� 3 6 0,000** 
E��
�" ����	
� - ���&�� ����� 4 8 0,000** 
E��
�" ����	
� - ��������� ����� 3 8 0,000** 
%��
�
� ���������� 3 7 0,000** 
%��
�
� ���������� � ������	
� �
�
�� 2 6 0,000** 
%�8��9����� �����    
J
�������� �
�� (���
	")   0,013** 
(�	�����" �	����	�" 7 8 0,005** 
M	����	�" ����� 3 6 0,000** 
E��
�" ����	
� - ���&�� ����� 1 4 0,000** 
E��
�" ����	
� - ��������� ����� 1 6 0,000** 
%��
�
� ���������� 1 4 0,000** 
%��
�
� ���������� � ������	
� �
�
�� 1 4 0,000** 
(�	�����" �	����	�" 1 4 0,000** 
*n-25, �����
������? ���(��"? ������"? (��
���? O��(�(���� 
** �
�
��
�!��(�� ���!�	��
� (�<0,1) 
 



88% (22 � 25) ������	
� ��"��, ��
 � 
	�����	�" ���	�	� ������" �������-
�� ��
�����
�
 
$����". 
 
����#�����  
+����� �	������ ��������" �� ����"-
�
��� ��" 
���$
�	 $��
��� ���
�	 �
-
�
���
�
���" � ��
������ (��������) 

$����" 
�����
�
� ��
�
$������ �
��-
���� $
��� ���$
	� �����  ��
$��-
���� ���&� �������	� ����	
�.  (
�-
�
��
, ��	
� 
$����� $���� �
������ � 
$������ 	�����	
� ���	�	�. 
 
 
#��9���� ��������� �
� �
���9�-
���8 �	��	����8 �
� 
	�8: �	����-
����� ��
@����� � ���	�	��8�	-
�	��9��8 �������	
8 � 
������ 
����	� 	��9���8 
 
Dr.  Carla Sá-Couto, Center for Research in 
Health Technologies Information Systems (CIN-
TESIS), Porto Biomedical Simulation Center 
(CSB), Faculty of Medicine of Porto University 
(FMUP), %��
������ 
)�
�����" (���������� SESAM-2011 
 
 
�(
�������
� 
)��� ��������� �� ����"�
��� ��" 
$�-
���" ������� �� 	�����	� �
��
"-
�"� �� �
��� ���
��"���" � @����� 
$
������	
� ����"� � �.  '
���.  
M�
� 6-���
�
� ���	����	� 	��� �	����-
�� 6 �	�&���	� ��������: 
����" ��
	-
�" ��
��, ���
�" ����	
�, �	�����", 

����
�	� ������ �����, ������	� �
-
�
�	 ��
�� �� ���
�
� ���������, 

$&��
� �
����
�
�
� 	�
�
������.  ( 

������"� ��
�������" 	
�$���" ��-
�
	
����
�
����� ����"�
�
�, ����"-
�
�
� 	�����	� �����	
�, �$����� 
����"�
�
�  ����������
������ ��-
����
�. 
 
+��� 
5����� �
�������� 	���� 
$����" �� 
�������	�  ���������	� ����	 ���-
���	
� �����
���". 
 
)�
��" 
( ����
� �����
���, 	
�
�
� $��
 
���
����
 ����� �������" ������ �
  
�
��� 	���� 
$����", ��
���
������ 
����������������" ��$
�	� � 29 �	�-
&��
�, ��
�
��&� 	��� 
$����" � 
	-
�"$�" �
 ��	�$�� 2010 �
��.  5���	� �
$-
�������� �����  ����	
� � 
$���� 	
�-
	������ ���
�	 $��� ���
����� ������-
��� �
  ����� �
��� ����� �
 10-
$����
� &	��� (1-10).  5���	� ��"�" 
	���� �� �
$�������� ���������	� ��-
��	 (	
����	��"  	
������" ��$
��) 
$��� ��
������
���� �
��� 	���� �
 5-
$����
� &	��� A	����.   
E�" �������" ���������
� �
 	���� �-
�
���
����" 
��
��
�
��� ���	
��� 
����
��� 	����� ��	
	�
��, �
 ����-
�����	
� �����
���� �<0,1.   
 
/�����
�
" 
8��
 
$�������
 ���������
� ����&�-
�� �����  �������	� ����	
� �	�&�-
�
�. � �	�&��
	 (������ ������	� 
����
���) $��
 �������
 ���������
� 
����&��� �������	� ����	
�, �
 �� 
�����.   

 

 
 
����(� ������
����-�(�'���� ����
����"> �����? � ��(
�!��(�> ���"(�� �� � ���� (���� ���-
!���� � 10-������? '(��� 
 

  +��������� (������� ������� 
+/- ���������
� 
�	�
����) 

������� +* 

����"  E
 	���� '
��� 	����  
 (���-�	�&��� (n=14) 5.34±1.15 6.82±1.20 0,000** 
 D	�&��	 (������ 

���.  ����
���) (n=14)
4.43±1.86 5.43±1.85 0,077** 

J���	 (���-�	�&��� (n=15) 3.08±1.31 5.42±1.74 0,000** 
 D	�&��	 (������ 

���.  ����
���) (n=14)
3.17±1.43 4.72±2.20 0,002** 

 

*n-25, �����
������? ���(��"? ������"? (��
���? O��(�(���� 
** �
�
��
�!��(�� ���!�	��
� (�<0,1) 
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����#����� 
Z�
 	������" 
$���������� 	
������ 

$����" ������"� �� �������  ������-
"� �
 
	����� ����
� �
�
�, ��� ��� ��� 
�
����
��
� 
������ �� �
� ��	�, ��
 
$
��� 70% ������
� � ������ ������
 
���
�����	� ��	�
�
�.   
 
+����"���� 
$����" �� ����"�
��� � �
-
����� � ���
 $����
�, � ��	�� ����-
���� �����
� ��������" 	�����	� 
��	�� ��
�
$������ $��
����
�� ���-
����  �
��
�
�	� 	 ��������� ��
���� �-
����"� � 
������ ����
� �
�
�.  ( 
N����� ��� 	
�����" 
$����" ��� $��� 
���"�� � �������� ����$��� ��������-
"�. 
 
 
 
G��������	��! 	��9���� �
���� 
����
	� �
� 
�	�� � �������	
8 
«� �����»: 
��	����
	���	� �	�-
�
	��
���	� ������	���� 

 
Ms. Annemarie Fransen, Máxima Medical Centre, 
Veldhoven, ���������".  )�
�����" (�������-
��� SESAM-2011 
 
�(
�������
� 
/��������� ������ 
 �
�, ��
 
$����� 
������ �	�&��
� �
��� ����&�� 	����-
�	� ���������� ������ (1-3).  5���	
, ��� 
������, �
����������� �
�
��������� 
����������� 
$����"  �� ����"�
���.  
'
��
�� $��
 ���
����
 ����
���
���-
�
� 	
���
�����
� �����
���� 
���	 
�
�
��������� ���������� � �
�	 ���-
�" ����	���
�� 
$����" �� ����"�
-
���. 
 
+��� 
5��������, ���� � ������ � ����	�� 

$�������, ��
�
��&� 
$����� �� ���-
�"�
���  �� ��
�
��&� ��	
�
.   
 
)�
��" 
E���
� �����
���� "��"�
�� ��
�
���-
��
��� ����
���
������  	
���
����-
��� �����
�����, � ��� ������
��� 24 
$
�����.  2�����
���� ��
�
���" ����� 
6 ���"��� �
��� ��
�
����" ����
� ����-
�
� 
$����" �� ����"�
���. 
  

������	 ������, 
$��������" �� ����"-
�
���,  ������	 	
���
���
� ������ $�� 
������������ �
 $
������ ���
�
� ���-
����
� ��$
�	.  5$����� ��
�
��
�� � 
��
���
����� ���
	
����
�
����� �-
���"�
�
� (J5MAA{, N������, /ID  
ECS™, METI / CAE, /ID) �
� ��	
�
����
� 
�����-���	
�
��  �	������ �
 	
����	�-
�.   
 
Z���� 6 ���"��� �
��� 
$����" $�� ��-
�
����� ��� ����"������� ������" � ���� 
�
������ ������� ���� �	�&���	� 
���-
�
�.  (��
����� ��� ��������, � ����
 
���
� ����	
�  ���
����	
� ��	
� 
��$
�, $��
 ����"�
 �� ���
.  5�
 $��
 

�����
 �
 	����"� ����	���
�� ��$
-
�� ������  �������	� ����	
�.  5���	� 
��
�
����� ����" ���	
�
���, 	
�
��� 
�� $�� 
����
����� 
 ��� �
��
�
�	 
	
�	������ 
$�������, �
 &	��� 
���	 ��-
$
�� 	
����� ���	
� (4)  �
 
$��� &	��� 
��$
�� 	
����� (5), � ��	�� � �
�
��� 
���� 	�����	� �	�&���	� �
��
"��. 
 
/�����
�
" 
( ���
�, 74 $����� (74 ���	
�
��, 36 
�-
����
�
�, 79 �	�&��
	  282 ���������) 
$�� 
$����� �� ����"�
���.  ( 	
���
��-
�
� ������ 84 	
����� �� ��
�
�� 
$���-
��.  +��������� 
$����" �
	���� ����-
������� �
�� ��
��" 	
����	��  ��-
��	���
��� 
	����" �
�
�
�
 �
�
$" � 
������, ��
&��&�� 
$����� �� ����"�
-
��� �
�
�
�
 �
�
$". 
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+�#,=#��#'*4 
 
#���� �������	
 �
	�8	��	��� 
 
Ost D, DeRosiers A, Britt E, Fein AM,  
Lesser ML, Mehta AC.  �	���(���(�? #����� 
������
����? 	������" � ��
�������? 

����� 2001;164:2248-2265 
 
7��������
����(�? ���
�: ��
�
�����
�
� 
�����
����: ��������� ������	
�
 
������ *������ (8����
�), North Shore 
University Hospital (J�� ~
�	), )�����	
� 

$�����
 )������� (5���
). 
 
O!��
��(�: M	������������
� (��$��-
����
�) �������: 28 ������-
$�
��
�	
���
�: �������� ($�� 
����, 
11 ���
��	), ���	�	���� ��������� 
(
��� 25-500 ��
�����, 8 ���
��	), �	������ 
(
��� $
��� 500 ��
�����, 9 ���
��	).  )
�-
��
�����
� ����
���
����
� �����
-
����: 6 
�����
�
� ����
�
 �
�� (2 ������ 
�
 3 ���
��	�)  
 
��	���
��: M��
(+ ���� CAE (�� �
-
���� �����
���" ����"�
� �����	���" 
�
� $����
� Immersion Medical AccuTouch 
Flexible Bronchoscopy) 
 
����(� ����
": �
��� ��
��
�
 �������, 
��� 	����� ������	 ��
��� ��� $�
��
�	
-
� �� �
�
� ����"�
��, ������	 $�-
� 
������ �
 �������� 	����"�: ��-
�����
���, ����" � «	����
� ������», 
��
�	�
���" ���
�	
�� �
 ����	�� ����-
������� �����, 	
������
 �������
�, � 	
-
�
��� ����
�� ��
�	����, ����" ��
���
-
���" 
��
��, ��
���
���� ��
	���. 
 
)
���
�����
� ����
���
����
� �-
����
����: 	����� ������	 ��
��� ���  
$�
��
�	
� �� ���� ��������. '
��� 
������� ������	 
�������� �
 	���-
�"�: ��
�
�������
���, 	
������
 ���-
����
�, � 	
�
��� ����
�� �
��, 	
�����-
�
 �������
 �������
������ ������-
�
�, 	������
 (% �

��
&��" �������
 
�������
������ 
�������
� 	 ������), 
���	� ��������
� 
(�	����"), ������� 	�&�", ��
���
���� 
��
	���, ����
����  ��������.

/�����
�
":  
8��� ��
���
�����
���� 	
�����	����" 
�����
��� ����"�
��. +�������� �����-
���
�  �	�����
� � �
�� ��
�����" ��-
������
� $�
��
�	
� $�� ���������
 
��&�, ��� � ��
������ ������ �
 ��	� 
	����"�, 	�	  ��
�
�������
���, ��
�	-
�
���"  ��
���� �������
�, � 	
�
��� 
����
�� ��
�	����. M	������ ����
�
 
����&� ���$���� � «	����
� ������», ��� 
�
��	. D�������, 	
�
��� 
$������ �� 
�
�
� ����"�
��, ��
�
�� ����
�
 
$
��� ����&��� $�
��
�	
� �� �������� 
��������, ��� ��, 	�
 
$�����" �
 �����-

��
� ���
�	�.  M�
 �������
�� � ����-
� �������
��, �����&�� ����
�� ��-
������  �
��&�� 
���	 � $����� 
�	�������  ���������� 
������ 
����������. 
 
 
#���� ����	� J��	�
	�8��!�	�	 
()* � �
������: �����9����� �
�-
����� � �
������ �
� �	�	�� ����-
���	
.  
 
David R. Stather, MD*; Paul R. MacEachern, MD; 
Karen Rimmer, MD and Alain Tremblay, MD.  
Chest. 2010; 138:589A 
 
+���: ����������� �����" � ���	���-
�	
� ������	
� ������� �
��� �	���-
�����" �� 	������� 
$����". M��
$�
��-
����
� ��2 (EBUS) – ��
 ���
���
��
� 

�������
-
������
� ���-
�
�����	
� �-
����
����. 2�-
�
���
���� �-
���"�
�� EBUS 
�
��
�"�� �� 
�
��	
 ��	
��� 
��
���� ��
$��-
���" ����	
� 
���
����" ��
-
������, �
 ��	�� 

���������  
3	%�(�	�
��+�� 
4	%��� 
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G��	"� [G��	"�.
] 
"�
���!�� J��	��	��� 
 
��$���.�����		�� ����	����		�� �(����(��� 
�$�(��&����� �����(��&	�5 ��*����	�5  
&��(�������	�(�� ( �$���	�� (��.�5 �  
��������� (���������	�� �*�	��. 
 
 

 
 
 
 
 

� ����		�� $��	)�(*���� 
� 4	%�(�	�
��+�� 
� #�	*���		�� $���(�� ��%  

*�	������ ������.��*�  
� 6��	)����������	�� ����� �  

�.���� $���(�� 
� ���%	�� ��%�����&�(*��  

%�)�����	�� ���� 
� /�(���%��%�	�(*���� 
� 4	%�(*���&�(*�� ��&�	��  

����%�&	�
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� �����
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7���	
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��+�� (4�7#/) 
� ����	�(*���� 
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� #����3*����� � $���(�� 
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/���   www.altamedica.ru 



�������	
�� ��
������ � ������
�  �1 (7) 2012        17 

����&��� �������	� ����	 	������
� � 
�����
�
�
� �
 ������ � ���	�	 �� 
�������� ��������.  
 
@���� �����
���" $��
 ������� ���
�-
���� ���
$�
������
�
 ��2 �
��� ���-
���� �� ����"�
��  ���
����� ��
� �� 
������"� �
��� �����
��
�
 
$����" 
�� ��������.  )�
��".  '�
���	���
� �-
����
���� 	������
� � 
$���� �����
�
-
�
�  �
��	����
� �����. E�� ������ 
	������
� $�� 
������ �� 
��
��� 
$F-
�	����� ��������
�, ��������� ����"-
�
�
� EBUS. 1 ������  ���
���� 15 ��
��-
��� �� ����"�
�� (4 ���
��	�). 2 ������ 
���
��"�� 15-25 ��
����� �� �������� ��-
������ (9 ���
��	). 
 
/�����
�
".   
5$��� ����" ���
����" ��
������ (� �-
�����) $��
 ����
�
 ����&� � 1 ������, ��� 
�
 2 ������ [15.15(+/-1.34) ��
�� 20.00(+/-
3.25) p< 0.05].  '�
���� ����&�
 �����-
��
������ ���
���
� $�� ����
�
 ��&� 
� 1 ������, ��� �
 2 [ 89.8(+/-5.4) ��
�� 
68.1(+/-5.2) p< 0.05]. '�
���� ����&��� $
-
��� ���	����	 
���	
��� � 
$�� ����-
��� [100.0(+/-0.0) ��
�� 90.4(+/-11.5) 
p=0.13]. %�	�� �� $��
 ������ �
 ������ 
������" $�
��
�	
�� �� ��
������ ��-
�
$�
������
�
 ��2 (� ������) [0.71(+/-
0.29) ��
�� 1.41(+/-0.71) p=0.09]. 
 
3�(��!����.   
2��
���
���� ����"�
�� ���
$�
�����-
�
�
 ��2 �
��
�"�� ��	
��� 
��
��� ��-
��	
� ��
�����" ��
� ��
������, � ����-
��� � �����
���� ���
��� 	����-
�	
�
 
$����" �� ��$
��� �����.  
 
\����!��(�� ���!����.   
/���"�
�� ���
���������
�
 ��2 ���
�-
������� ��
�

$������ �
��
��
�� 
��" ��
�����" ������
�  
���	 ������-
���
�, ��	�� ��
���
���� ��� ����"�
-
�
� �
��
�"�� �
	����� 
&$	  �
����-
���", ���
���� ��������, �� 	
�
��� 
��
��
���" 
$����� �
 �����
��
�� 
���
��.  E������&� �����
���" �
���� 
��"��� ����� �����
�� ����	
�, �
��-
������ �� ��$
�� � ����"�
�
�, � �����-
��� 	�����	�� ���	�	�. 

%����
	���� � �	�	�!� ��
���!-
�	�	 �������	
 J��	�
	�8��!�	�	 
()*: �����
������� �
	��� ���� 
�
	�8	��	����.  
 
Stather DR, Maceachern P, Rimmer K, Hergott CA, 
Tremblay A.   Respiration. 9 ������� 2011: 
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21311171 
 
( ����
"��� ����" �� ���������� ���
�� 

���	 ��
��" ���������� �����, ���
���-
�"����
 ���
���������
� ��2. 
 
+���: (�"����� ����"�
�
� ���
�����-
����
�
 ��2 ������ ����� ���������-
� � �������� 	�����	� 
���
� ��
��-
���" ������"�.  
 
)�
��": 22 �����-���
�	
���� $��
 ���-
��������
 �
 4 ������� �� 
��
�� �����-
�
�" 
���� ��
�����" $�
��
�	
�: ����-
�� D – ��������  (��� 
����, N=4), ������ 
B – �	������ � $�
��
�	
� (��� 
���� ��-
�
���������
�
 ��2, N=5), ������ / – 	��-
����� �
 ���
�
�
���� (N=9), ������ D – 
�	������ ���
�
�
���� (N=4). '
��� 
�-
��	
������
� ��
������ ������	 ��
��-
� ��� ��
������ �� ��������
� ����"-
�
�� ���
�
�
���� � ���������� ��
��-
���" 
�����, 	
�
��� 
$F�	���
 ���-
�"��� ����"�
�
�. 
 
/�����
�
": 8�� ��"����� ��������-
��� �����" ����� ������� �
 	����-
"�: 
$��� ����" �����
���", ��
���� 
�������
 �������
������ ���
��-
�
�  ��
���� ����&��� $
��� (p < 0.05, 
ANOVA). N����� D ��
���
�����
���� 
���&� ����������, ��� 
�������� ������ 
�
 
$���� ������  ��
����� �����-
��
������ ���
���
� (p < 0.05). N����� 
/ ��
���
�����
���� ���&� ����������, 
��� ������ D  ( �
 ������ ��
����", % 
���
���
�  % $
��� p<0.05,ANOVA). 
 
:"���": /���"�
� ���
���������
�
 ��2 
�
��
 
������"�� �������� ��
�� 	��-
���	
�
 
���� ��
�����" ��
������ ���� 

�����
�
�,  ���
�������� ��
�

$����-
�� �
��
��
�� ��" ������
�  
���	 
��
��" �
��
�
�	.  
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�#$#,#��#'*4 
 
G��	��	��9����� �������	
 �	����� 
�9����	 �
����� �	 �	�	�	��	��� � 

��	����
	���	�, �
	��������	� � 
����	� ������	���� 
 
Ahmad, A., Alnoah, Z., Kochman, M.L., Krevsky, B., 
Peikin, S.R., Mercogliano, G., Bailey, M., Boynton, 
R., Reynolds, J.C.  
%����
������ �� DDW 2003 (�������) 
 
O!��
��(�: 9 
�����
�
� ����
�
 �
�� $�-
� 
�
$���� � 4 ��
����� ��" 
��
��
�
 
����
�
, ����
���
����
�
 ��
���	���
-
�
 �����
���". 4 �������� $�� 
�
$��-
�� � �������
� �
�"�	� ��" ��$
�� �� �-
���"�
�� � ������ ���"��. ( ������ ��
�
 
���
�� � 
�� ������� �� ��
�
�� ��-
����
� 	
�
�
�	
�. ( ������ �������� 
2 ���"��� ����	 �������
� $�� 
������ 
(����
� �����
����) �� ��
����� ��
-
������ 	
�
�
�	
� �� ��������. (
���-
������ � �����
���� 
�����
�� �
��-
�� � �
�� 138 
���
	. %����� ��
�
��-
�" �� ����"�
���� �
���"�:  6 �$	� 
���
�
�	
��  18 	
�
�
�	
��, 
$��� 
�������
���� 328 ����. 
 
��	���
��: M��
(+, CAE, )����� (�� �
-
���� �����
���" �����	���" �
� �
��
-
�
� ���	
� AccuTouch Flexible Sigmoidosco-
py).  ���$��� �
���� «(������ � 	
�
�
-
�	
��». 
 
����(� ���
������
�: �������� $�� 

������ �
 �������� ����������: ����" 
��
�����" ���$�� ����
� 	&	, ���$-
�� ������" 	
�
�
�	
�� $�� �
�
� �����-
�������	� (1 -��	�
���
����� 
���� 

$
�
��
� 	&	, 2 - �
�������" 
$
�
���" 
	&	�, 3 - �
��
�"��" 
$
�
���" 	&	�, 4 – 
�����" 	&	�), 	
������
 ���&�������� 
�������	�, 
$��" 
���	� ����
� (�
 10 
$����
� &	���). )
��� ��������� �����-
�
�� �
	����� ����" ��
�����" ��
����-
��, ��
 ��	�� 
������
��: ���������� 
$��� ����
�  ��
�
� �
�
��� 
���
��
�
 
���
��. 

/�����
�
: �����"" 
���	� ��"�����
�� 
�������
� – 6,6 � ������, ��$
������ � 
����"�
�
�,  5,2 � 	
���
���
� ������ (p< 
0.001). N��$�� ������" $�� ���&�������-
�� ����� – 2,7 � ����
� ������; 2,1 � 	
�-
��
���
� (p = 0.001). 5���	� ��"�����
�� 
�
 ������ �
	����� ����������� ����&�-
�" � ����
� ������ (6.1 ��
�� 7.0, p = 
0.03), ��������� 	
���
���
� ������ �� 
����
�� �
	����� ����" (5.2 ��
�� 5.2). 
N��$�� ������" $�� ���&�������� ��-
�����	� $��� $
��&� � ����
� ������ �� 
������ ����� 
���
��
�
 ���
�� (2.6 ��
-
��  2.0, p = 0.02).  J� �
����� ����� ����-
�� �
�������� (2.8 ��
�� 2.0, p = 0.02). '
 
	
������� ���&��������  �������
�� 
����������� 
���� �� 
$�������
. 
 
 
#���� ��������	��	� �	�	�	��	��� 
 
Sedlack, R. E., Kolars, J.C.  Gastrointestinal Endos-
copy. ��	 57. ��	�� 2. ������� 2003 
7��������
����(�? ���
�: \����(� )�?�, /�-
!��
��, '
�
 )������
�, ���. 
 
O!��
��(�: 10 ������ – 	
�
�
�	
���
�, 6 
�������
� – �����
�����
�
�
�  6 ���-
����
� �����
�. 8
��&� ����
 
���� � 
������ – ������� 	
������
 ��
����� 	
-
�
�
�	
� �� 1999  2000 – 576 (482-694). 6 
�������
� �
��	
 ��
 
	
��� 1 �
� 
$�-
���" � �����
�����
�
�, ������� 	
���-
���
 ��
����� �� ��
� ���
� – 151 (88-202). 
� �����
� 
���� ��
�����" 	
�
�
�	
� 
���. ����(� ���
������
�: 	����� �����-
�	 ��
��� ��� ����������� 	
�
�
�	
� 
�� �
�
� ����"�
�� M��
 (+, �
���� 
«(������ � 	
�
�
�	
��», 	�����	� 
����� 3  4, ��������� ��"�����
�� $�� 
�������.  '
��� �����&��" ��
����� 10 
�����
�����
�
�
� 
����� �� 
��
�, �
-
��
"�� � 5 �
��
�
�, � 	
�
�
� 
���-
����" ���������  ��������	� ������ 
����"�
�� �
 10 $����
� &	��� A	���� (1 
– �
���� �� ��������
, 5 – �
������
, 10 
– 
���� ��������
).  5�������� ��	� 
��	�
�� 	�	 ������ �������
� ����	, 
���, 	
�
��� ��
$�
��
 ������� ��" 
������",  ��	������ 
�����" �
��
-
�����" �� ��
����� 	
�
�
�	
��,  
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����	� ������"�  ������  � ����-
���
����
� ��
�����, ���	�" ��
����� 
	&	 �� ������"�  	
���
����� 	�
�
	, 
���	�" ����"�
�� �� ����	�� ���� �� 
�
�
� ������ ����
�.   ����� ���� 

���� ����"�
� �
 ��
��
�� ��
����-
�� 
�������� 	�����	� ������� � ����-
��� � ����
� ������
� 	
�
�
�	
��� 
�
 5 $����
� &	��� (1 – ����
�
 �����, 3 – 

���	
�
, 5 – ����
�
 ��
����). 
 

/�����
�
  
D���� ���������
� ��"�����
�� �
	����, 
��
 �
��	
 �� ��������� ����"�
�� $�� 
��
���
���� ��" ��"����" ������ � 

����
�� ������	
� �����
���".  
'��������: 
$��� ����" ��
������, ����" 
������" 	
�
�
�	
��  ����" � «	����
� 
������» (��. ��$��� ���). 
 
 

�
����� �
��� (IQR) #���� �
��� 
�
	����
� 

"
��� �������� 
�	�	�	��	� 

"
��� � «�
�-
�	� ������» 

(��� (20 ���
��	) 407 (351-492 182 (147-205) 47 (26-67) 
+������� (12 ���
��	) 558 (458-735) 296 (206-383) 87 (67-114) 
2������ (12 ���
��	) 1207 (940-1353) 664 (581-952) 129 (93-192) 

 
 
#���� ���@���� �
��	� 	��9���� 
�
��� �
9�� � ��������
 � �	�	�!� 
��
���!�	�	 �������	
  
�	�	�	��	��� ���	�	�	 ����. 
 
Kruglikova I, Grantcharov TP, Drewes AM, Funch-
Jensen P.  �
������� >������!��(�? ���
��-
`�
��������, �������� ��������
�
� ���>��,  
*����.  Surg Endosc. 2010 �������;24(2):366-70. 
Epub  18 ���� 2009.  
 
:�������.  ( �
������ �
�� $��
 �����
-
���
 �����&�� ���������� ��
�
��� 
��
������ ����
�����	
� ���
�	
�, ��
 
����&� �����
�� 
$"����
���� ������.  
2�����
���� 	������� ��
�
��
� �����-
����� ++' ���
,  ���������� 
���	 �� 
�
��
�����.  J� ���
��"&�� ���� ���	�-
���	 �� �������� 
������" ��
���� ��-

$�����" ����	
� ����������  ������.  
@��� ��
�
 �����
���" – 
����� ����� 
��
���� ��
$�����" ����	
� �� �
�
� 
��������
�
 ����"�
�� 	
�
�
�	
�, � 
��	�� �������
� $�� 
���� � ������� � 
���������� $��  � 
���
� ������
��-
�" �� ���
�	
�.  
 
O!��
��(� � 	�
��".  ( �����
��� ���-
������ 30 ���
��	: 10 �������
� ����	
�
 
�
�� (������ �
����� 30,5 ���) $�� 
���� 
	
�
�
�	
�, 10 ��������� (������ �
�-
���� 27,5 ���) $�� 
���� ������
���" 
�� ���
�	
�  10 ��������� (������ 
�
����� 42 �
��) � 
���
� ������
���".  

 (�� ������	 ���
��� 10 ��� 6 ������ 
� ��	� «(������» �
���" )
�
�
�	
�" 
�� ����"�
�� Accu Touch (���� –   
M��
(+, /ID-)�����). 8 ������ �	�����
� 
���
��� �
�� ������ �
 3 ����, ��
 �
-
�
��
 ��"��� ��
����
������� ��
���� 
��
�����" 	
�
�
�	
�. 
 
/�����
�
" 
(�� ������	 ��
��� ���������� ��
��-
���� 	
�
�
�	
� $�� 
��
�����. ����-
������� 
���" ��"����� ����� ������-
���  ���������� �
 ������ ��
����� 
������"�. +�������  ��������� ��
-
���
�����
��� 
���	
��� ������ 
�����" ����	�. '
 
$F��� �������
-
����
�
 �
�����, ��
����� ������ $�� ��-
	
��
���, ��
����� �����
������ ���-
���� 
$
�
��	 ���������� 
$�� ����� 
��
����. J 
��� � ����� �� �
����� 	 9-
�� �
��
���� ��
��" �	������ �
 �������-
��� ������  	
������� �������
���-
�
�
 �
�����.  
 
:"���" 
*�������� ��
��� ���������� ��
������ 
	
�
�
�	
� ��	�� �
��
  �		�����
, 	�	  
��������. H
�" �������� ���
��"� ��
-
������ ���������
 $������, ���� ������-
�" 	 ������ ������ �
 ������, �
��
-
�� ���
��" 
���	� ��� ������ ������-
�

$�����. / �������	
� �
�	 ����" ��
 

�������, ��
 ��������� �
��� ��
�
��� 
��
������ 	
�
�
�	
� �
��	
 �
��� 
���-
������
� �
��
�
�	. 
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"�
���!��� �������	
 �	�	�	��	-
���: �������� �� �
������ � ����-
���	
� 	������!���� ��� ������8 
�	�	�	��	����	�?  
 
Ahlberg G, Hultcrantz R, Jaramillo E, Lindblom A, 
Arvidsson D. Endoscopy. *�(���� 2005; 
37(12):1198-204. 
 
�(
�������
�: ( �
������� ����" � 
$���-
� ���
�	
����	� ��
����� $��
 ������
 
��
�
 
�	����,  ���������� �������" 
�
�������" 	
������� ��
����� �����-
�����
 � ��� �
�����"�. )�
�� �
�
, � 
��������� ��
����� �	����� 	
�
��	-
�����
�
  ��	� ����������" 	
������
 
��
$�
���� ��
�����. '
������ �
��-
���" � 
$���� ������	
� ����"� 
����
����� �
��
��
��� ��
�
����" 
����� ������������� �
�������", ��
-
$���� � ��
����� ��
$�����" 
���� $�� 
��	� ��" ������
�.  
+���: ��"����, �
�
��� � ��
���
���� 
���
�	
����	
�
 ����"�
�� M��
(+ 
����&�� ��������� ����� ������� �
 	
-
�
�
�	
�. 
 
)�
��: 12 	������
� ���
�	
���
�, 10 �-
����
�  2 �����
�����
�
��; � ���� ������-
	
� ���� 
��� ��
�����" �����
�	
�, �
 
��� 
���� ��
�����" 	
�
�
�	
�, � ���-
����
� �
�"�	� 
� $�� ��������� �� 2 
������: 1 ������ ��
�
��� ������ �� �-
���"�
��, 2 ������ – 	
���
����". 5$� ����-
�� �
���� ��
$�
���� ��
������	� 
��������. 1 ������ ��$
���� � ����"�
-
�
� �
 ��� �
�, �
	� � ��
���� �� $�� 
��-
��� ����"�
�
� 	�	 «�	�����». ����� ��� 
	������� ���
��� �
 10 ��
� ������ ��-
�
��
"������� 	
�
�
�	
��, �������
 

������� � 
������
� ��
�
	
��. 
 
/�����
�
": ������ 	������
�, ��$
���&� 
� ����"�
�
�, �
	����� ����
�
 ���&� 
���������� (P=0.0011), ��� 	
���
����". ( 
52% ������� 	�������� ����
�� �
���� 
����
� 	&	 (��
�� 19% � 	
���
���
� 
������),  
� $�� � 4,53 ���� ����&���, 
��� ��
��" ������. )�
�� �
�
, � �
���
-
$�
�� ����&� ������ �� ��
������ 
��
������,  ������ �������� ����&� 
��	
��
���, ��� � ������	
� 2 ������. 
 

:"���": ����	, ��
$�������� �� �
�
-
� ���
�	
����	
�
 ����"�
�� M��
(+, 
�
�
&
 �����
�"��" � 	�����	�� ���	�	� 
��
�����" 	
�
�
�	
�. J�
$�
��
 
�	������ ������ �� ����"�
�� � ���$��� 
���� 
$����" ���
�	
�. 
 
 
��
�	�� �9���	�	 ��� �	  
�	�	�	��	��� � �
���
�� 	����� �
	-
������� �
	����
� �
� �	�	�� ��-
�����	
 J��	��	���.  
 
Sedlack RE, Kolars JC.  
Academic Medicine 2002;77(7):750-751. 
7��������
����(�? ���
�: \����(� )`?� 
 
�� ����(�: 	
�����	�" 
 
O!��
��(�: 10 �	�����
� ������-
���
�	
���
�, �������������" �� 	
-
�
�
�	
�, 5 	������
�- 	
�
�
�	
���
�, 2 
��������� (�� ����). 
 
����(� ���
������
�: �	������ ��
��� 2 
���������� 	
�
�
�	
� �� �
�
� �-
���"�
�� M��
(+, ��	� 
$���
�, $�� �
-
������ ��������� ��
�����" ��
������ 
�
 �������� ����������: �������
��� 
��
������, ���$�� ������" ���
�	
��, 
��
���� ��������
� �����
� 
$
�
�	, 

��
����"  $
����� ��
��. 
 
�����  �� ��������� $�� �������� ��" 

���	 	������
� – 	
�
�
�	
���
�. E���� 
��
������ ��
�
�� ���������, ��
 �
-
��
��
 
�������� ����"  	
������
 
��
�����, ��
$�
���� ��" �
��&��" � 
	����	��  
$�����" �������
�
 ��-
��	� ��
������. 
 
/�����
�
": D��
�� ��
�	�� ��&� 	 ��-
�
��, ��
 ������ �� �
�
� ����"�
�� 
	����� ��
$�
��� �� ������ ������ 
$�-
���" 	
�
�
�	
�. %�	, � 	��	� *��
 
	������� ������ �
���� ��
�� 9-� ���
-
�
� 	��� ������
� �� ����"�
�� (��
 ��-
����
 25 ���������� ��
�����), ����� � 
����	 
��������" �
 ����������,  �
��-
	
 �
��� ��
�
 	������� �
��� �������� 	 
���
����� ������"�� � $
�����. 
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&($4O *$V ,� &($4O – )B��V ,�% "#'�#�.! 
8
$$ *��	�, �	����� 	
���� moulageconcepts 

 
: `
�? ����(���� `(���
 � 	���#�	 ���-
�� )���(� ���	����
 ��	, ���(���(� `�-
��(
���"	 	�#�
 �"
� 	���# �� �����!�-
��� ���!��	"> � ���#����� �� ��	���
���>, 
� 
�(#� ����
�� ����	 ��(��
�	 ���'��? 
�	�
���� ������������ ���!   
 

To moulage or not to moulage,  
there is no question! 
Bobbie Merica, expert of the moulageconcepts.com 

 
The article reminds that moulage engages learners into simula-
tion, describes recipes for wound drainage and secretions. 

 
����� ����� ���-�� 
��������, � �!����� �
"�,  
����� ����� ���-�� 
��#�, � �!����� �����	��;  
���!�� – ����� ����"��$. 

������ ����� 
 
'���������� ��$� ��	
� �������: 
( ����"�
��
� ������ – �
�������	, 9 
����.  8
��&�" ������ �������
� ����&� 
	���
� (� ������" ����������	
�
 
	
������) ���������� �
 �����
�	�� 
	
�$��
����
�
 
$����" � �
������  
	
�������-����, � �� �
�
��� ������ 
������ ���������� �������
� 	 � ���-
�
�� ������� «/���� �������
� �
�"�-
	».  ( �
������� ����� ����� ���, 	�	 
�������� ������"� 	 ���
����� �����-
���"  �
����� �

$���� 
� ��������� 
���������� �����, �� �
�
���: «J� 
�
��������, � ��� ��� �
�����".  '
��-
��, ��
 ��
 ���� �� 
�������" 
� �����-
�
� ����� � $
�����…». 
 
����{���� 	�����
��	 �
 ���"��{�? 
�	��": «E
$�
� ���
, � ������ 228 ���
-
���" A��� *����, ������ 60 ���, 	
-
�
��� ����� �
	�
� 8������.   

8
����" *���� – ��$��	 2 ���, �
-
������ ����� � ��
$�
��
���� 	
���
-
�" ������ � 	�
�   
$��$
�	 ��$��-
���	
� "��� �� ���
� �
��.  8
����" ���� 
190 	�  ���
���" �� ���� ADA (D���-
	���	
� ���
��� ��$��	
�), 	
�
��" 
�����
������ ������
��
� �
���$���� 
1800 	��
��. '
	������ ������"����-
�
�� ������	 ���
� (�
 
$���) $�� 
�
��������  $��  �	������ � ��� 
����	
� � 	���� �������.  (���� �
	���-
��� ������ � 	�
� ������	  $�� ��-
�
	�, �� ���� ����� ������ � ����-
�� ��" � �

������� � �� �	
���"��� 
&	��
�.   
( �
�� 
$����
���" �
��� 
$��� $��
 
�������
 ��$
��&
� 	
������
  "�	
� 
	�
� �� �
�"�	� �� ����, �"��
 $��
 �-
�����
  
������
 ���	��
�; �
�"�	� �� 
���"�, ��	 	�	  
�� $��� ���
���� �
-
�
&
,  $
����" ������� ��������.  '
-
��
���� 
��
�� ���� $���� ��
������ 
������ ����
� ���
��" � 11:00, �
	�
� 

����� �
��� ����
�"���" � ��
� 
$
����, � �
� ���� ����
�"���� �
 
�����"�	�, 	
�
��� ��
$�
��
 ���
�-
��� ���
��" ���
�.  N
��
�� *���� 
�
��	
 ��
 �
���� �����, ��
 �� ��
$�
-
��� �
�
�� � ����
� �� ���
���� 

$����� ������� ��
�����, �� �����-
�����, ��
 ���
��" $���� �����" ����� 
� �
�
� ��������
�, 	
�
��" ����� ��
-
���� ������ � 	�
�  ����� �
�"�	� �� 
�
��.  ������	 $���� �
��� �	
�
, �
 ���-
���	� ���������� �
�
����� � ������-
	
�, �
	� �� �� ��	
����. *�� ����
 �-
�; ��� ���
 
����� ����� � &	
�� – � 
��� ���� ��� �
��
��?». 

��*��%	��  
����� %��$�-
��&�(*��   
(����  
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�������� 1 
/������� ��
�
�"� � ���$��� ������ , 
�����" �������������� 
$F"����"�, 
$����
 ��������� 	 ���
����� ���	�-
���	� �����.  '
	� 
�� ������� ���&��� 
&��� � ���	�  �
�� ������, ��
�
� ��-
����� 
��
�� ���
� �
�  �
�
���" 	 
������ �������
� �
�"�	. '� $����
� 

��
��� �
� 
$�������
, ��
 �
�"�	� �� 
�
�� "��"���" ���
�, ���
�, �� �����-
����. /������ ����"�� ����
�
 
����-
������  ��
��������� ��
 ���� � 
$�
	�
��, 	
�
��� 
� ������ �
��� ��
-
���&���" �

$���". 
 
/������ 1 - �������: «N
��
�� *����, 
	�
-�$��� ��� $�� ���
� � ��� � ������  
����� �
�"�	�?». 
/���"�
���" $
����": «'
-�
���, ���; 
�
������ ���
��	, 	
�
��� ���
�� 	
 
��� � ������, ��
��
 ����� �������  
�����������». 
 
2� ����	� �� �
�
�	� ��������" ��
�-
	� �
�
�: «'�
��
 ���������� ��	, 	�	 
$���
 �
�"�	� ��
����� $
��&� 	
�-
�����
� ��	
��, � �
� ��� – ����...».   
 
/������� 
$��������" ����"���… 
 
/������ ��
�
������", 
$� �������� 
��$
���� $����
  ����	���
, ��
$� 
���
���� ��� ��� ��������", 
$���-
�
���� ������� ��	
����
, �
�"�	� 
�������, �����	�
� 
$F"��"�� �������-
�� ��	
�������. 
 
*��������: 
( ������ ��$����� 
$��������" ���-
���" ��������� 1  �� ���
����� ���-
�� �������
� �
�"�	. 
 
2�����	�
� – ��������� 1: «� ������, 
��
 �� ��"�� ����������� ������	... 
%���	� ���
���" �
�"�	 � ��$" �
�
-
&�", �
 ����������� ������	 ��� �-
�
���».   
 
*�������� 1:  J� ��, " �����, ��
 
� �� 
���������, ��
 $�� ������ ������	, 
	
�
��� " ������, �
��
�� " ��
��
 ��-
��
�����, ��
 
� ���������...».   
 
2�����	�
� – �������	�: #�� �� �
��&�, 
�� 
$������ ��
 �� �
��
�
������
� 


$����.  '� ���
���� ��������� 
�� �� �
���� ����
�"���", �� �
���� 
������
���� �
��
 ��	 ��, 	�	  � �����-
�
� 	�����	
� �����. 
 
/������� 
$��������" ����"���… 
 
� 
 
�������� 2 
/������� ��
�
�"� � ���$��� ������ , 
�����" �������������� 
$F"����"�, 
$����
 ��������� ���
����� �����".  
'
	� 
�� ������� ���&��� &��� � ���	� 
 �
�� ������, ����
� ������� 
��
�� 
���
� �
�  �
�
���" 	 ������ ������-
�
� �
�"�	.  '� $���
� 
��
��� �
� 
$-
�������
, ��
 ����" 	
����
��� ����-
�����
 �
�
���� ����
�, ��������� ���
 
������� ������ �������&� �
��
�� 	�-
�������
 
������ � ���
� �
��, �����-
���� �����"� �
��������  �������" 
��� � ������	. 
 
*�������� 
��
�
��
 ����"�� �
�"�	� � 
�"��
�, �
� �
�"�	
� – ��
���" �
	��" 
"��� ���� III � ���	� ��
�
���� ����-
�
�.  �����"�" ����	���
 �
��� �
�, 
� ��� ������������� ������, ����� 
�� 
$����
 �
$�����" � ���
�,  ������� 
���
��"�� �����"�	�.  8
����" ��� ��-
�	�� ���������  ���"���" �� �����.  
� �
� �
��	��� �������, ������ 
�� �� 
������� � �
�, 	�	 ������� 
������, $
�-
�
��� ��
-�
 ������
��������
�  $����
 
��	������� ����� �
�"�	, ����
 $
��-
&� �� �
�
�".  5$� ��������� ��	�����-
�� �������,  ������� 
$F"��"���" ��-
	
�������. 
 
*��������: 
2�����	�
� – ��������� 1: «)�	
�� $�� 
��& 
��
���� ����� � ��
� ������?» 
*�������� 1: «*
�� 
��
��
� ������� 
$��� ����� �������
� �
�"�	».  ����� 

�� $����
 �
$���"��: «J
 	
��� " 
�	��-
�� ����, " �� $��� �
�
�� 	 ������ ���	-
�  �� �����, ��
 �
�
� �	����� �����-
��… � �� �
���� ����� �� ������ ������, 
�
�
�� ��
 ����� �����������
 $�� ��-
������  ����"����, �
 ��� �� �
���
�� 
��	��  ��������� ��
…». 
'���� 
$�������� ����� �
��
�
� ��$-
����� �����	�
� 
�������� «	������ 
��
�» �
 �
��
���� 
������ �� ��
���� 
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� ���	����� �
��
�� ������
�, 
�����	�� ������� ����� �� 
	���-
� �
�
�.  (�� �������� �
�������, 
��
 
�������� 
����� �
��� $��� ���-
�����
 ��
�	
���
 ������
�  ��
 �� 
��
���
��� ���"��� � �
�� 
$����" 
��
$�������" �� �
��	
 ���	����	� 

���, �
  �������" ����
���!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
'
	���� �� ��
� ������, ���	
��	
 ���-
��� �
��� $��� ��
���
���� ���"��� 
� ���	����	
� 
$����, ���������� 
�-
��	
����" �
 ������"�  �������� 
��
�
����" ���	�
���� �
	��� ���. 
 
 
B
���
	���� 
�  
 
E����
���� ���� �
��� �
���$
�����" 
� �������� �����"�; ����
 �����
��-
�� ����� 
� 
�
$���
���� �����, 
��
������ �����
���" �
��� $��� ���-
�
� � 	���
� �����.  '���� �����
� 
�����
�	 ���"�� ��
$�
��
 ��
����-
��
���� 
$F��, 	
��������, �����, 
��
$� 
$������� ��������
��� �
���-
����
�
 ������". '� �
����  �����-
�" �����
���" ���� ������� ������ 
�������� ��	�
��:   

1) �� ����,  
2) ��� ����
�
���� ����,  
3) 
$��� �
��
"�� ��
�
��" �������. 

+����� ���"�� ��" �������� �����
-
���" ��
����  ��� � �����
�: 
� ���-���� ��$�
�, �
�
�
��� � 	�-

���� 
� ��$����	� ��� 
� �
�� (���	
��	
 	�����). 
� 	�� (	����	� �
��) ���	. 	����� 
� 	���������� ����
� 	������� 
 
( ��$
��&
� ��	
�� ������&���� 	���-
���, ��$����	� ���, )��  2 	��� �
-
��.  H
�
&
 ������&����� ����� � ��-
���� ������
 1 ����� � �
 �
��
�


 
 
 
 
 
 
 
 
 
���&���".  J������ �
�	� ��
� 	���-
�����
�
 ����
�
 	������" �� �
�	
-
��� $����� ��$
��&
� 	��
�	
�.  '
	��-
��� 	��
�	
� � ���������� �� ��� 	���-
������� 	�������� � ��
��
� �����, 
��
$� �
$���� ���$�� �����.   
 
�������� ���": 
/ �
�
��� ��$
��&
� 	��
�	 ������� 
��
���� ����� �� �
�"�	� ����  4×4, � 
��	�� �� �������� 	
�������  �
 ����-
����� ��	
��  ��� ���.  2��
������� 
������ � ���"�
� "��� �� ��$���   � 
�
�"�	
�.   
 
�!��
(�: 
/ �
�
��� �����
� �"�	
� �	�� ������ 
�������� � �����
� � 	
� ����"�
��.  
'
�"�	, ����  �������� 	
������� �
-
��� $��	
����
 �������" � �
�
����	�.  
E
������, �
	� ����� �
������ 	
����-
�
� ����������� ����� �����
�
� 	 ���-
����.  Z�
$� 
������ �����: �
$����� 	 
�
�"�	� � ����
� 
��� 	���� �
��� )��. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
'
�"�	� ��" �
����" ������" �����
-
���" ����: 
 
� 1 ��&	� �����
�
 ��"; �������
�
, 
�-

�������
�
 
� 1 ��&	� ����
�
 	
��, 
��������
�
 
� 2 &���� �
 20 	�$
� 
� )�����" �	��������" 	���	� 
� '
�"�	 4×4, ����" 

6�.���� 
	�$�� 

"����  
.��&��� 
�$�

"����  
��	�	��  
*�(�� 
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����
 ��� `(���	�� ���	���: 
2����" ��
��
� ��������
� ����� 
�
��� $��� ���
�
����� �������, �� 
�
��
 ������ � �
�
����	� � � �
-
�
����
� 	�����.  Z�
$� �
�����
��� 
�����, �
$����� 2 	��� �
�� �-�
� 	��-
��  ���	
��	
 ��� ������&����. 
 
�������� ������������: 
J��
���� 1 &��� 20 	�$
� 	
��, ����
� 
&��� 20 	�$
� ����.  J� �
�"�	� 4×4 (� 
����
�
 �������) �
$���"��� (�
 
��
� 
	����) 	���
� ����: �������
, � ����� 
�
�"�	. @��� $���� �	
�������
��� � 
������ �
�"�	 (� ����� 	����" ��	
-
��)  $���� �����
�����"��" 
� ������ �
 
���� �
�
, 	�	 ����" $���� �
��
���� 
��	
���. ��	
��� �� �
���� �
�� �
 
	���� �
�"�	 �� ¾ �����.  5������� �
-
�"�	� �� 24 ���� �� 	
�����
� �������-
���� � �
������, �
	� �
�"�	� �
��
-
���� ���
����. 
 
*����������� (�������
�? ���":  
J��
���� 	
�� 1 &��� 20 ��, ����
� 
&��� 20 �� – ����.  ( ������ �
�"�	 
4×4 (� ����
�
 �������) �������� ��-
$
��&
� 	��� (������
� � �
�
��) � �
�
-
��� 	����
�
 ���	��� �� �
��
� 
��
��. 
+�$
��" $����
, �
$���"��� (�
 1 	����) 
���� 	
�� � ��" �������
 � ����� �
-
�"�	 �� 
$
��������� 	���
	.  '
 ���� 
�
��
���" ��	
�� �	���� ��	
��� 
������ �����
�����"��" 	 	��"� �
�"�	.  
��	
��� �� �
���� �
�� �
 	���� �
-
�"�	 �� ¾ �����.  5������� �
�"�	� �� 
24 ���� �� 	
�����
� ����������� � 
�
������, �
	� �
�"�	� �
��
���� ���
-
����. 
 
�������� ���": 
2��
������� �
�"�	 �� ���� ��$
-
�
 ��������	
�
 �����", ���	���" ���, 
��$�����	
� "���, ����� �������
� 
�
�"�	 � ��" 
$�������" ������
�� 
�����. 
 
�!��
(�: 
'
�"�	, ����  �������� 	
������� �
-
��� $��	
����
 �������" � 	
�
$	� � ��-
�"���. 
 
J������", ��
 �����" �����" �
�
��� ��� 
�� �
��
���� �������� � �
�� ��$
�� 
� ����"�
���!  

'
	�����	��!��� 
��	
� ��� ������� 
�
��, 
����� �  
�	�
�@����� 
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����
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1.  &��O :%� «%���"? )&)O �	. 7.). ��!�����» )3�/ /�, )��(��, 2.  �&�O «/�+| �	. �(��. �.:. 
%�
����(���» /�)�, )��(��, 3.  &\� } 7, )��(��. 
 
 
����{�� �"
 � ���!���� `���>������� ���
�� 
�����"����� ���������������� ����������� 
%������ )&)O �	. 7.). ��!�����.  : ��	 �������-

��� � �������� ���
�	� ���!���� >������� 
�>-
��(� �"������� ������(��!��(�> ������?  � 
������������	 ���
�����"> 
����#���� � ���-
���(��!��(�> ��(��� �� �����
�����	 ������-
��� (��
����: 
�(�{�> � �
�������. : �
�
�� 
������� ���"���
�� 	�
���(� 
������� � ��-
����
�
".  %��	������  ���
�����"> 
����#�-
��� � ������(��!��(�> ��(��� � �����		� ���-
!���� ������(��!��(�? >������� �������
 
���
�	�
�������
� � �
�	�������
� ������-
��� ����
�?, ��"��
� (�!��
�� ����
��(� ��-
������
�� �, 
�	 ��	"	, �����
� (���!��
�� 
����#����? � ���!'�
� ������
�
" �"������� 
������(��!��(�> �	�'�
����
� 

Optimization of the Laparoscopy  
Training in the Continuous  
Professional Education Center 
 
Svistunov �.�.1, Kossovich ).�.1,2, Vasilyev ).V.3,  
Shubina L.B.1, Gribkov D.M.1 
1.  GBOU VPO First MGMU Sechenov Moscow,  
2.  FGBU RNCH Petrovky, Moscow  
3.  Sity University Hospital Nr. 7, Moscow 

 
The article describes methodology and results of the training 
of the practical skills in laparoscopy using virtual simulators 
and box training.  Usage of this technologies enables sys-
temize and optimize training, increase the quality of the prac-
tical competency of the new specialists and thus improve 
quality of health care service.  

 
 
'�
������� ����������� �����" 
�����

������" +
�� "��"���" ���-
�����  �
���&�����
���� 
	����" 
���
	
����
�
����� ��
� ������	
� 
�
�
�, 	 	
�
��� 
��
�"��"  �����
-
�	
����	� ���
�� ��������	� ���-
&��������. ( ����
"��� ����" ��� ��
$-
�
��
�� �
	������� �����

$����
��� 
���
����" �����
�	
����	� 
������. 
'���������� � �
�
&
 ������� ���-
���  ��������, 	
������
 ���&�-
������� �
�
���
 $����
 ����������". 
( ������ $����&� ��� � �$�
�����-
�
� ����� ����������" ����� 
����-
�� $���� ���
��"���" �����
�	
���-
�	� ��
�
$
�. (
 ��
�� ����$��� ����-
����"� ������ ��� ������ �����" ��-

$�
��
� ��" ��� ����� 
$
���
���� 
 ������������. '� ��
� ����	� ��
-
�����" �����
�	
����	� ���&�-
������� � �������� �����$��� ����-
����
��"� ��������	
�
 ��
��" ���� 
��
�
 
$�� �
����
�. 5������" 
��
����� 
$����" �����
�	
����	
� 
����� "��"���" 
��� � ������ ���
-
�
�
����	� �
��
�
� �
�������
� �-
����. 
 
A����
�	
����	� ���&��������� 
����F"��"�� 	 ������ 
�����������, �
-

�
���
 ���
	� ���$
���". H����, ���-
������ 
��
�� $��
��� ����	 
��-
�����
� �����
�	
�, ������
���� � 
��
�����  ���
��
"�����
 ���
��"�� 
�����
�	
����	� ���&���������, ����-
�� ����
, �
���� ���� 
�
�����
� ����-
��  �
����
��
 ��������� �
�����. ) 
�
������, ���� ���� ������ �������-
�	� ��������
����, ������� ���
�
-
���&�����
�����" , � �
� ����, 
���-
���� �����
�	
����	�� ����	�, �� ��	  
��
�
 – ����� �
�
���. '����
	�����
, 
�
 ��� ����&� ������� �
�
�������
 

�������� ��
� ���������
 ���� ���	�-
	���� �����
�	
����	� �����
�. 2, 
��� �� �����, ���� ���� ������� ��-
�"���" �����
�	
����	
� �������, ��-

$�
��
 ��
�
��� �
�
��������� 
�-
$
� � ����
� ��� ���&�� �����
� ��"-
�����
��  ���
��
�
������� 
�
$��-
�
���� ����	���� ����� � ����� 	
���	-
� ����
�����
��
�
 �
�����" ��	
-
�
��� �����
�. 5�������� �����������, 
"��""�� ���
	
	������
������ 
$-
�� �������, � ��� ��	
�
��� 
�
-
$���
���� ����	���� (�
���	, ������-
�
��&����� �� ���&�� �����
� ��"-
�����
��) /� �������
�
  �������-
�
 ������"�
�
 
��
&��" 	 ���
������-
����� ���
�	�� �� ��
�
$�� � �
��
� 
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���� 
��
�� �����
�	
����	� ��
�
$� 
���&��������. )�
�� �
�
, ���� �
���� 
���� ��
$�
���� ���� ���	����	
� 
����$�
� ��$
��, $��� �
�
&
 ���	
� � 
�����
��
� ����	
� ��������	� 
���&��������, �
�����  �����"�� ��	-
�	� � ������ �
��	�
���" ����������-
��� ������  �����" ����
�����
�-
��� 
��
�����. J
 �����, ���
��"��� 
�����
���� ���&���������, 	�	� $� 

������ 
� �� $��, �� �
��� ����� ��-
���� 	 ��
������ �����
�	
����	� 

������ � ��"� � ��
$�
��
���� ��
-
�
����" �

������������ �
��
�
�	. 
5���	
 ���
�	� 
$����" ����	� ��-
�
����" �����
�	
����	� ���&�-
������� �
 	
��� �� 
���������, �
��
-
�
�	� $
��&����� �����
�	
����	� 
�����
� ��
�
���" �
 ������ �
��
-
���" 
����������� ������� $
��� 

������ ������ �� ��
����� �����
-
�	
����	� ���&��������, ��
 ����&��� 
������ ��
��
�
�  
$������ �
-
�
���
 ��	
� ����	���
����. )�
�� 
�
�
, � ����
"��� ����" 
���������� 
$F-
�	����� 	����, �
��
�"��� ������ 
������ ���
����� �����
�	
����	� 
���&��������.  
 
)�	 �����
, �
�
�
� �������� �
����-
�� �
���	 	 ���
����� �����
�	
���-
�	� 
������ �� 
��
��� ��$F�	���
� 

���	 ��
 	����
��, ����� 	���� 
��
� 
���	 � 	���
�
 �������	� ��
. 
'� ��
� 
���� ����
, ��
$� 	����
� 
��� �
��
��
��� 
$������� ��
� �
���	 
� �

������� � �������
� � �
���
-
����. 5����������
��� �� �� ������" 
�
�
�
�
 ������ �
��
���� ���� �� ��
 
������, ��
 � 
��
� ��
�
�� �
��&��� 
�
����� 	����
�� 	 ����&��� �
��
-
�
�	 ��
 ����	�, � � ����
� ��
�
�� 
��
�
����� �$��
���� 
��
�
��
��� � 
�
��
�� �
���	� �
�
�
�
 ��������� 	 
���
��
"�����
� ��$
�� � �����
�	
�-
���	
� 
�����
��
�. 
 
'
��
�
�	� ������ ��" ���
����" ��-
���
�	
����	� 
������ "��"���" ��-
�������  	�
�
����� ��
����
�. 5�-
�
��
� ��
��
���� ��	
�
 
$����" "��"-
���" ��
$�
��
��� ��
$�����" ����
� 
$
��&
�
 	
������� ���������� ����-
	
�. @����

$����
 ����$
���� �����	� 
	
���
��
���� �
� 
����� �
 �
$��-

���� �� �	���� ���
�
��
��, ���-
����" ���	����
 ���������� ��������-
�� � ��
��������� � ���
�"� «����	�� 
������», �������" �
��
 �
��
���� ��
 
�����", � ��	�� 
������� �
��
����-
�� �	���� �������
  ��	����
. E����� 
����	 ��
$�
��
 �
������  �������� 
�� ����� �
������
��
�
 
$���
���". 
5���	
 ��������� ������� � �
��� � 
���� ��" 
$����" $������
 ���
�-
����� ���������� � ��� �	
�
����	�, 

�������
����  �����	� ����. '� 
��
� � ������	� (����  ����$��� 
��������"� ��	�� ��� �
��
��
�� 

$�������" �����
�, 
$�������" ���-
�	� �����
�	
����	� ���&��������, 
���� ��
$�
����. M�� ������ ������� 
��&��� ���������� 
$���
��������� 
������, ����� �
��
��
��� 
$����" 
�� ���������� ����������. 
 
( @����� ���������
�
 ��
����
����-
�
�
 
$���
���" '���
�
 *
�	
��	
�
 
�
�����������
�
 ������	
�
 ������-
���� �. 2.*. /����
�� �����$
����  
�������� ������ 
$����" �����
� ���-
�	� ���
����" �����
�	
����	� 
��-
����. 5��
��
� ���� ����������
� 
	
����� "��"���" 
$����� � ��
���
-
����� ���������� ��������
�  ����-
�
�	
����	� $
	�
� �� 
$"�������
� 
��
����� ��	���  �
�
�
�
 	
���
�". 
%
��	
 �
��� ��
�
 �
��
��� ��$
�� � 

�����
���� � �������� ���
�"� � 

$F����, ����������� �������	��. 
 
J� ����
� ����� 	������� ��
�
�"� �
-
���� ��" 
���$
�	 $��
��� ����	
�: 
��������� �����
�	
�
�, ����������-
�, �	���"  ���������� 
$F�	�
�, 
����	�", 	���
����  ���������� 
���$����� ����	���, 	

�����" ��$
�� 
����" ��	��. J� ��
��
� ���"� 	��-
������ ���F"��"���" ��� ����� �����-
����, ������" ���	�" ���$��" ����, �	�-
�������" �
�����, �� 	
�
��� ��
$�
-
��
 
$����� 
�
$
� ������, ���$-
�����" �
��
���� 
&$	. *��
����	� 
��	
������ ��
�
����" �
���" $��
-
��� ����	
� 
�
������ � �
����� �-
��
���������. E�" $
��&�� ����"��
-
��  ���
�����
�� 
��
���� ������ 
���
�����, �� 
���$
�	� 	
�
���  ��-
����� ��
� �
����, $�� ��
�����
��-
�� � ��� 	
�
�	� �
����
�. 
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'����� ��	� �
����
�: 
 
� E#+�2 N5+2�5J%! 
� 2/'5A{��~ +5%D@2�! 
� E#+�2 58�#)% ( @#J%+#! 
� E#+�2 2J/%+�*#J% ( '5A# �+#J2�! 
� M)5J5*{ E(2�#J2�! 
� )5J%+5A2+�~ 58# 8+DJI2! 
� /*5%+2, Z%5 '#+#/#)D#I{! 
� 2�8#ND~ )5JkA2)%D 2J/%+�*#J%5(! 
� )5DN�A2+�~ JD 8#�5'D/J5* 

+D/%5�J22! 
� J# )5DN�A2+�~ (H5A5/%��! 
� J# +(2 %)DJ2! 
� J# +5J�~! 
� J# E(2ND~ '5 '5(#+HJ5/%2! 
� *#J�~ 2J/%+�*#J%�! 
� %+#J2+�~ 58# +�)2! 
� '5(�ID~ +#��A{%D%2(J5/%{! 
� 2/'5A{��~ (#/{ D+/#JDA! 
 
E�" 	���
�
 �
����� � ��������� ����-
�������� ������, ��
������� 	��-
����
� 
 ��$
��� �����
���������� 

&$	��, �
���&����� �� ��
���� 
��
�
 ��������, � ��	�� ������, ���
���-
������ ������ �������
�
 ���
�-
���". ( ���������� ��	�� �	������ 
��������
 �
�
$������ �
 �����	� 
��������� ���
������ ���
�������-
�	� ���&��������, 	
�
��� ��������-
�� ���	����	
� �������� 
���$���-
������ ����	
�  �	������
��� �
$����-
�" ��	
�������. )�
�� ��
�
 � ������-
��� �����" ������, 
$F"��"��� ��-
������� ���
����", 	
�
��� ������-
�����" ����������,  ���
��������� 
����� ������" ������ 
���	. (�� 
��	
������  ������, 
�
�������� � 
��� �
����
�, ��	�� ���� $
��� �
�-
�
$��� �
�����
�	, 	
�
��� �
�
�"�-
�" �
 ������" 	������
� ����
��������� 
� �����	�
�
� � ��� ��	��
�
�
 �
-
��
�
����" ���������. J������: 
 
• '� ��$
�� � 	����
� ��
$�
��
 
������ �� ���, ��
$� � �
�� ���
����" 
�����" 
�� �� 
�	�
�"���� 
� �� �
-
��
���, ��	 	�	 
�	�
���� 	����� 
� �-
� �
��
��� $
��� ��� �� 15° ������-
����
 �������"�� ��$
�� 
���������
 
������. /����� �������� ��������-
�
� ���
����" �	����� ����" ���-
����
�
 ��
���
���" 	����� � �$�
-

����
�  
��
������
� �������"�, �� 
��
� ��
$�
��
 ��������" 	 ��	�-
�����
�� 
$�������� �
��
������
�� 

$�
��. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• '� ���
���� ��������� ���-
�������, ��
�������� � �
�� ������", 
�
���� �
��
"��
 ���
����" � �
�� �-
������
�
 	
���
�". 
 
• '� ��
����� ���
��������	
-
�
 ���&��������� ��
$�
��
 ��
���
-
���� ����� �	
�
� �����", ��	 	�	 
�������� ���� ���������� �����-
����� � �
�� 
����� �
��&��� ��	 ��-
������������
�
 ������
���" �	����. 
/����� �������� ���������
� ���
�-
���" �	����� ����� �"� ��������
�, 
�
��
�"��� �����
�
��� 
������� �	
-
�
���
��� ������"�� ��$
������
 �� 
���������.  
 
• '� ��$
�� � �����������, 
����� ��� $���&, ���
��"�� 	�	�-
�$
 ������" �
��
 �
��	
 �
���, 	
��� 
���� 
$� $���&. 2��
��
���� ����
-
�
 ������ �� 	���
��� �
��� ��-
���� 	 �������� ������
 ������ 
����	���, �� ��$
�� �
����� – ������
 
���������������� ������
����� ��-
������ �	����. 

#� )�%� ��������	�
� ���	�	
� *����	�����  
%��� /��$*�� :."., .���(������ ��*���%����� 
;�#� #����
� "/"0 ��. 2.". ��&�	��� 
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• '� ���� � �
�� 
����� ���� 
 $
��� ���������
� ���������
 �$�-
���� � 	
���	��  �
��	
��
���". 
)
���	� 	
����������
  ���
��
���-
�
�
 ���������
� �
��� ������ 	 	
�-
���"�
��
�� 
�
��, � �
� ����,  	 
��
�	���
��. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• (
 ����" �������" 	
����"� 
��
$�
��
 �
$������ $��
������ ��-
����� ����� 	
����"�
�
�  �	��"�, �� 
�
������� 	
����"�. /����� ���-
����� ���������
� ���
����" �	�-
���� ����" $��
����
� 	
����"� � �$-
�
����
�  
��
������
� �������"�. 
@����

$����
 ��������", ��
$� ����" 
$��
����
� 	
����"� �
�����"�
 100% 

� 
$���
 ������ 	
����"�. 
 
• J�
$�
��
 ��	�� �$����� $��-
	
���	��
� 	
����"�. /����� �����-
��� ���������
� ���
����" �	����� 
 ��
� ��������. ( �
�� ���
����" ��-
������� ��
$�
��
 �
$�����" 100% 
����	���
�� 	
����"�. 
 
• 5��
���� ����������
� ������, 
���
��"����
 ���
�	
����	� ���&�-
��������, "��"���" ��
�
$�
��� ��$
���� 
����" ��	�� � 
���	
�
� ����	���
-
����. 8ó��&�" ����� $��
��� ��������� 
�
��
�"�� �������� ��� ��
�
$�
���. '� 
���
���� ��������", � 	
�
�
� 
$� 
��	 �
���&��� 
���	
��� ������", 
��
$�
��
 ����
����
 ���������"�� 
������	� ����� ��	��. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• '� ���
���� ��������", � 	
-
�
�
� ����"  �����" ��	 
���	
��� 
����������� ��
��
�"� ������ ���-
���"�, ��
$�
��
 
���$������� ��� 
������"� 	���
� ��	
�. 
 
• '� ��
�
���� �����", � 	
�
-
�
� �
��
��� ����� ����������, ����
"-
�����
 ��	
��������" 
���$������� 	��-
�
� ��	
� ������" �
 ���� �
������� 
�����������. '� ��
� ��������" ��-
��	 $����
� ������ ���������
�, ����-
�� �
����$
������ �� ��
����� ���
-
�	
����	� ���&��������. 
 
• '� ���
���� ��$
�
 �������-
�" ��
$�
��
 ��
���
���� ���� ����-
��� �
������� � ��������� ���������
� 
 ������" � (�� ����	
�. 
 
( ��	��������
� ������ 	���	
 �
���-
������" ��� ��&������������� ��	
-
������ � ��� �
����
�, � ����������-
��� � ��� ���	��� ������ � �
������ 
��������� ����� ���������� � ��� 
����"��
�
 �
�
$". 
 
) �
������, ������ �������� ��-
�������
� ���
����" ��������
� �� �
-
��
�"�� 
����� 	������
 �
$�����" 
���� �����  ��	
�������. )
����
, 
�
��
 �������
 
������� �� �������-
��, ��
����" ���
����� ���
����" 
��������� 	������
�, �
 ��	�" 
���	� �� 
$���� � 
$F�	���
�, � ����
�
���
�. 
 
( 	������� 
�������
��
� ����� ���$-
�
�
 �
���" �
 
���$
�	� $��
��� ����-
	
� ���"�� ���" � �"� �������
��� 
���������� ���"��. J� ����
� ���"� 

��((���& ".�. %.�.	., ��*. ��% )����
�� 	������-
	�) (�(���	�� ��;7 ��. #�����(*�
�, ���+�((�� 
*�+.
�(������	�� )����
�� <1 ��&�$	�
� +�-
*������� #����
� "/"0 ��. 2.". ��&�	��� 

���	�	
 	�  
������(*�-
��&�(*��  
$�*(� 
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�����������" ���
����� ������ ��" 

��������" ��
��
�
 ��
��" �
��
�
�-
	. )���
� ������ 
$�������
�" ���-
��������"  ����������" 	
�������
� 
���������, � ���������� ���
 �
��� 
	
�-
���" ��������" ������ �
��
�"�� 

$F�	���
 
����� $
��� ���"�	� ����-
����
� 	������� ���
����" 	���
�
 ��-
���" (���������
� ����", 	
������
, 
$��
����
���, �	
�
���, �����������
��� 
 ����	���
��� ������), ���
�" � � 
��� ��$���. %�	�� �
��
��
 ��
��
�-
���� ���
�����, ��
���� ����� �����-
�� �
 ������ �
	������"�, ��"��� 

&$	. E����" ��$
�� ���
��"���" 	�	 
�
� 	
���
��� ����
�������", 	
�
��� 
�
��	�������, ��� �������
�� ���
��-
�� ������, ��	  ���
��
"�����
. J� 
��	��������
� ���"� �
���" 	����� 
	������ ���
��"�� ��� ��������" � «�	-
�������
��
�» ����� � �
�������� 
���������
�. 
 
8
��&
� 	
������
 ��������
�, �����-
������� ��������
�, �������"�� ��$
�� 
����
�������", 	
�
�
�� ���
���" 
	�������
����  ������
���� 
�-
�
��
� 	
������
 ��
����. J�
$�
-
��
��� 
���	 	������� ���
����" ��-
����, ���������
� 
$����" �
 ����
�� 
�
����  �
���
���" «��������� 
$�-
����
��» ����
�������
 �
����� �-
��������
� ������ �
������ �������-
�
�. k
�������" �����
� 
���	� �
��-
�� $��� 
$F�	���
�, ����"��
�  ����-
���� ��	������
� 	
������
 �������-
�
�, ������������ ��������
�. 
 
( �

������� �
 ��
�����
������ 
���$
���"�, 
��
���" ��", �
�
���-
��" � 
��
�� �����$
�	 ���������
� 
������ 
���	, ��	�������� � ������-
���: �������� ���������
� "��"���" 
���
����� ��������" $�� ������ ���-
���, $�� �
���&��" ������ �����-
������, �
 � ��	������
� ����������-
�
���� ��
�
����" ���� ������. %�	
� 
������
� ���
����� 
��������" � 0 
$���
�, ��
 "��"���" ���&��, �
, ������-
����
, ���
����
� 
���	
�. '� ��
-
�
���� ��������" �
 	���
�� ����-
����� �� ����� ������ ����� �����-
���  �������� ���
����"� ����-
�"���" 
���������
� 	
������
 &����-
��� $���
�. ����� $���� �
 ���� ����-

������ ��������" ���������",  �
��-
�����" 
$F�	����" 
���	� ���
����" 
����
�
 �����". A��&� �������" ��-
�
����� ��������" � ������&� 	
-
������
� $���
�. '� ��
��� 
���
	 
���
����" ���� ��������� 
������"-
���" ����������" 
���	� 	
�	����
�
  
�
���". 
 
( 
�������� ���
�
�
 ������" �����-
�����
�
 ��������
� ��������� ����-
��� ����� �	�����
�, ����� �
���-
�
��
 $
��&
� 
��� ���
����" �����
-
�	
����	� ���&��������. ( 
��
�� ��
-
������ �
������ ���������
� ����
 ���-
��������� ��������
� �
 ����
��, 
����	���
��, ��
$�
��
��  $��
-
����
��. J�����&�� ���
�
� ������� 
����
� ������ ���
����" �������-
�", ����� � �
�"�	� �
�������" ���� 
&� �������� ���������: 	
������
 
������ ���������
�, ���� ��
����-
�
�
 ���������
� ���, �	
�
���
��� 
������, �����������
��� �
���
	 ��
-
�
����" ��������"  �����
������� 
�����". 
 
'����������� ���
��� �
���
���" 

���	 ������ ������ �� 
$���
���" 
$
��� ����
��
�
����, �������
�  
��
��
�, ��
 ��������� 	������� 	 �
-
$������ ������,  ���� ����
�	��-
�����, ���$
����. M�
 �
$������ 
$�-
������
�" �	��� 	
���
���  ��$���� 

��������� ���� ��&��" �
��������
� 
�����, �����"�� �����
���� 	
���-
���
 &������� $���
� �� 	����� �	�-
������ �������� ���
����". )�
�� �
-
�
, �� �
�
�������  ������ �����-
������� ��������
� ����
�� �����$
-
���� ��
�
$ 	
�����
� 
���	 	������� 
���
����" �������
�, ��������� 	
�
-
��� �� ��
�"� � �������� �	������� 
����������, �������, $��
����
��� ���	�� 
�
�
	
� �� 	
����"�. 
E�" 
$������" ������
� �
����� ����-
��, �� ��	��� �
���� ���������"���" 
�
$
� $��� � �
����� Excel, 	
�
��" ��-
�
������	 �����
�� ��
���� � ��� 
�	��
���
������ � ��������
� ������ 
� �����$
������ ������ 
���	 ������-
���
� ���
����" ������ $��
�
�
 �
-
���". '� ��
� ���
������	 ������-
�����" ������ $��� �� ���
����� 
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	���
�
 �����", �������"���" 
$��" 
�
�
��" 
���	� 	���
�
 	�������, 
���-
���"���" 
��
���� ���������	� �
	�-
�����, � ���������� ������
� ���
�"��" 
� ��� ����	
�, ��$��  �������. ( 
��$��� ����������� ��������� 
$��$
-
������ ������ �
 ��	�� ���
����" ��-
���� �
���" $��
��� ����	
� 175 
��-
���
��� ��������	
�
 ��
��", �� 
����� 
���� ���
��
"�����
�
 ��-
�
����" �����
�	
����	� ���&�-
�������, �
 �������� ������ � � 
��
�����. 
 
( ����
"�� �
���� ������ ������" ��-
$
�� �
 �
����� �
	����
� ���, �
-
��
"��� � ��������
�  �������. /
���-
�� �
�
$�
� ��� �
��
�� ���
�����-
�	 �	��
���
����  
$��$������� ��-
�������� ���
����" ������ � �����-
���
�, � ��	�� ����  ������ ������-
���	�� $���, ������" ��$�� ��
$�
�-
��� ��
����� �
 ����
��. J���� 
��	
� $��� ������ ���������
�, �
����-
������ ���������	
� 
$��$
�	�  
���-
	� �	�����
�, �
��
�� � �������&�� �
�-
���� ������ �
���	
� 	 �������� ���-
��� 
$����" �����
�	
�. 
 
( ���"� �
���&�����
���" �
���" �
 

	
���� ���"�� ��
�
���" �
$�
-
�
���
� ��
���
� ��	���
���� 	��-
����
�. +��������� ��	���
���" �
�-
������ �����

$����
��� �	�����" 
�
�
$�
�
 �
���" � ��
������ 
$����" 
�����
�	
����	
� �����. 2� 192 �
�-
������ ��	�� $�� 
$��$
���� 167, � 
	
�
��� 158 – ���
����� 
�����
��� 

��������	
�
 ��
��", 	
�
��� �� ��-
�� 
���� ���
��
"�����
�
 ��
�����" 
�����
�	
����	� 
������, �
 ���-
���� ������ � � ���
����. D���� 
��	����� ������ �
	���� ���������: 
 
� 100% 
��
&����� �
�
���� ��
� 

������� � ���"�"�, 
 

� 27% – �

$��, ��
 �
��� ���"�� 
����������
 �
��&����" �������
��� 
� �
$������
� 	
�������, 
 

� 73% – �
������ � ���, �
 ������, 
��
 ��" �
��
� �������
�� � �� ���-
���� 
���� �����" � �������� 
����-
�"�, 

� 64% – �
���������� �
����
���  
����
��� �
������
� ��
���� �
 
��
� ��
�����" ���
��������	� 
���&��������, 
 

� 41% – �� ������� � �� �
������, ��
 
��
�
�������
��� �
���" �
����
�-
��  ���������� ��	
� �
���� ����-
�
������ �� �����"��
 �
��
�"�����" 

��
��. 

 
J�$
��� �
������ �
 ����" ��
�����-
��� ���"�� ������	 
��
�� 
����� 
�������� ��������": 
 
� ��$
�� � 	����
�, 
� ������"� ����" ��	��, 
� ����	 	���
���", 
� ��
������ $��
����
� 	
����"�. 
 
 

 
 

%�$���.  ��)($V%.%3 "3'#$,�,*4 ).B.,*/ +.)#"#:# &#B($4 
" )."*�*&#�%* #% '�#=#OB�,*4 %��,*,:., M±m 

 

'.�.&�%�3 #5�,�*, ���� B	 �
����� '	��� �
����� 
8��
����
��� 26 448±1 303 7 600±574 * 
M	
�
���
��� 52 357±1 978 25 216±746 * 
8��������
��� 65 612±4 588 21 063±1 310 * 
+����������
��� �$�
�����" 1 394±162 67±15 
+����������
��� 
��
�������" 6 481±314 1 678±137 * 
D		�����
��� 1 989±130 677±53 * 
(���" 2 686±78 1 613±42 * 
*%#:# 156 967±7 320 57 914±2 324 * 

* – �����!�� 	�#�� �(���
���	� �� � ���� 
������� �
�
��
�!��(� ���!�	" (p�0,05). 
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'� ��
� 83% 	������
� ������� �	��-
�
� ������ 
$������" �� ���������� �
 
����� �
���"�, ��	� 	�	: 
 
� �������	�
�", 
� �
������	�
�", 
� ���
���� ����	
��
������� &�
�, 
� �����������, 
� ���	
�
����	�, ��
�
����	� ���-

&���������  ��. 
 
E���� �� 
��
�� ���������
� 
���	 $�-
�
�
�
 �
���" ����
��������� ���
���" 
��&��� 
 �������&�� ��
������ 
$���-
�". '� ��	� 
���	�� 	������� ��	
-
��������" �
��
��
� ��
�
����� $��
-
�
�
 ���$�
�
 �
���". J�	
�
��� 	�����-
��� ��" 
��
��" ���������� ����	
� 
��
$�
��
 �
�
�������
� ����" ��" 
�����
�	. '� �
�
&�  
������ ��-
��������� – ��	
��������" �����
� 	 ���-
����� �
���"�. 
 
E�" �$�
�������� �����
� �����

$-
����
 ��
�
����� �
���" ���&������ 
����	
� �� ��������
� ��������� �
 

��
��� ����	 ���
����" �����
�	
-
����	
� �
������	�
�, ��" 
�	
�
�
� 
– ����	� ���
���
� 	&	, ��" ��
�
-
�
� – �����	�
�, ��" ���	
�
�
� –  
������"� �� �����	�� ���	. '
 �
-
��� ��
�
����" �
���" ��	�� 
������"-
���" 
$��" �
�
��" 
���	�.  
 
J�
$�
��
 
������, ��
 ��" 	������
�, 
����&�
 ��
&��&� �
���� ��
������� 
(���&������) ����	
�, �����������" 
��
�
����� ��	��������
�
 �
���" �
 
����	
��
�����
�� ���
���� &�
�, 

��
��� 	
�
��� �
��
�� � ��������-
�
 ���&��� 	��� �����
�������� ��" 
���
����" �����
�	
����	� ���&�-
�������. 
 
E�" 
$����" 	������
� � @����� �����-
����
�
 ��
����
�����
�
 
$���
���" 
� 	������� 
��
���� ��������
� ��
��-
�����" 4 ���������� ������ Lap Mentor 
(Simbionix), � 	������� �
�
��������� – 
�����
�	
����	� $
	�� (Ethicon). 
 

����&�
� ��
�
����� ������������ 
�
����� 
$����" ����	� ���
����" 
�����
�	
����	� 
������ �
��
�"�� 
	�������� ������ 	 ��$
�� � 
�����
�-
�
� �
� 	
���
��� 
����
�
 ����
����-
���", ������� – ��$����" �� ��
 ��$
�
� 
� ��
$�
���� 	
�������"�, ����� – 
�
�
��" ��� �� 
�����"�. J�
$�
��
 

������, ��
 �����" 
����������" 	
�-
���"�" ����� ����������� ��
�
���-
�" �
����� �� ���������� ���������� 
 ��$F�	���
� 
���	
� ����
�������" �
 
�
��� ��$
�� � ���
�"� ������
� 
��-
���
��
�. '� ��
����� ��	���
��-
�" 	����
�
� 
������
, ��
 ����������" 
����� 	������
� � ���	����	� ���
�"� 
����&�� �
	������ ��$
�� �� ���-
���
��� �� �����
�	
����	� 
����-
�"�. D���� ��	����� ������ �
 ������-
����� ���	����	
� ��$
�� 127 	������
� 
�
	���� ���������: 

 
78 % 	������
� �
��� ���"�� ��
$-
������ ����� ������� �
��
�� �� 
��$
�� � 	����
�, 
 
83% – �������
 ��������� 
$F�	� � 
������ �	���� �
��
��, 
 
72% – 
$��������� 	
��
����� ��-
�
�" ��$
�� ������, 
 
67% – �
������ ��� �����" �� 
��$
�� ���������
�, 
 
54% – �� ���
��"�� �&�� ��-
����, 
 
79% – ������
 �	����� 
$F�	� 
 
57% – 
��������"�� ���	�� �	���� 
$��
����
, 
 
32% – �
��������
 �
��
�
����� 
��" ���
����" 
�������� ����
� 
�����
�	
����	� ���&��������. 

 
( �������&�� �� ���
��
"�����
� 
�-
�
�� �����
�	
����	� ���&�������� 
�����

$����
 �
$������ �������� 
�-
������
����  ��	����	� �
�����: 
 



34         �������	
�� ��
������ � ������
�  �1 (7) 2012 

• J�
$�
��
, ��
$� �����, ��-
����� 
��
��  �
���&�����
���� ��-
���
�	
����	�� ���
�	� 
��������� 
���&��������, ��	������ 
��� ���
�-
���" �����
���� 
������, �
��
-
�"��� � $����
 
������� ������, 
������� ���	������ ��&��"  ���
-
��
"�����
 ������"���" � �
��
���� 
����-  �
���
�����
���� 
��
���-
�"�. A����
�	
����	�" �����" – �� 

�������" ��������
���, � ���
� ���
�-
���" 
�������
�
 �
�
$". '
��
�� 
����
, ��
$� �����, ���������" ��-
�
�	
����	
� �������, ����������
 
��
�
��  �����
���� ���&���������. 
 
• J� ��������� ������ ���
����" 
�����
�	
����	� 
������ �
����� �
-
��
���� �
���
�����
���� ��
��
�� 
���
������ ��������	� ���&�-
������� � � ���������� �����
�, ��-
������� ���$
�
� 
&$
	  
$F�	���
� 

���	
� ��
�������
� ��$
��, �
 �
�-
�
��
�� – � ���������� $
��� 
���-
��� �����
�. ( �������&�� ��	�� ��
$-
�
��
 �
	������
���� ��� ���
�	
�-
���	� ���&��������� ����� ��
�����" 
���
����, �
 ��
��������� ���
��-
����� �����

$����
 �&� � �����"� 
�
��	�
���" 	�	�-�$
 �������	� 
�����
����  
�	�
���" 
� ���������
�
 
�
�� ���
����" 
�������
�
 ���&�-
�������� �() �� ����� �
���
����-
�
���� 
��
�����. 
 
• J�
$�
��
 �����"��
 ��
�
��� 
������  	���� �
��&��" 	����	�-
�, ����������	 ������� ������ � 
�������� ��������	� �
�����, �
��
-
"��
 ����� ���������� ���������, 
��
��������� ���� �����
�	
����	� 

������, � �
� ���� – � ���������� 
������� ��������. 
 
/�����, ��
 ��
���
���� ���������� 
��������
�  �����
�	
����	� $
	�
� � 
��
������ 
$����" �����
�	
����	
� 
����� �
��
�"�� ���������
����  

�����
���� ��
������ ���"��, �
-
����� 	������
 �
��
�
�	 ��������
� 
, ��� �����, ����� 	
������
 
��
�-
����  ����&�� ���������� ���
����" 
�����
�	
����	� ���&��������. 

����	� ����
��
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7��
�
�
 |������� �	. �. :. :�'����(���, )&)�O, (��. `���>�������. )��(��, /����� 
 
 
%��������
�� �"����
� 7 ������? �����-
�
�!���
� ��	����������� 
�������: �����-
�������, ��
�(� (
�(
������ !���
��-

������
�), 	�
���(� � `�����	�(�, �����-
������#����, ����
���, ���(
�����
�, 
(�		���(�
�����
�. «%������ �
������»: 
���>�� �� ������{�? ������� ������
�!��-
�
� �����!����
 �
��	��
� ������������ 
�!������ 	��
� �
���. 
 

REAILTY GRADES CLASSIFICATION OF THE 
EQUIPMENT FOR ENDOSURGERY TRAINING 

 
 

Maxim Gorshkov, Andrey Fedorov 
Vishnevsky Institute for Surgery, MGMSU University, 

chair of endosurgery, Moscow, Russia 
 
Novice surgeon has to obtain his first clinical expe-
rience in virtual reality.  Classification of training tools 
has seven grades of reality.  Upgrade to each next lev-
el of realism triples cost  

 
 
.����!�	��! 
 
(������� � ���	�	� ���
��������	� 
����
�
�� �
�����
 �
��� ����� ����� 
�����
� �
��
�
�	 �
�������
�
 ���-
������.  %����
���" ���
�	� �
��
-
�
�	 ��������� 
������� ���
	� ���$
-
���"� ���	�	.  Z��� $
��� ���"� ��� 
����� ���� �
"��"���" �
��� ���$��� 
���
�	 � ��
���
����� ���������� 
����"�
���� ����
�
��.  '� 
�����-
� �
�������
�
 ���$�
�
 ������ ���$�-
���" ����&����� �
��
�  
�
������� 
��$
� �
����� ��
� �
�
�
��
"��� ���$-
�
� ����������. 
 
&��
��� � ���	�� 
 
%����
���" ������ ���	����	
� �
�-
�
�
�	 �����
� ���� �"� ���
����	
�:  
 
� ���
	 ��	 �����" 
��
�����, ��-

������� �������� ������"� ���-
������
 ������; 
 

� �����" �����
��� 
� ����	� ��$
-
�� 
���$�
	�  ����" ���$����� 
���&��������;  
 

� � ��� 
�������
���� ���� ���	-
����	�" �
��
�
�	� ������" ����-
��	���
, ��
�
 ������ ��
�� ��-
��
��	���
, �-�� ���
 �
��
�
�	� 
����" �
��
; 

� � �
�� 
$����" ���$����" �������-
�� 
����
�
 �������	�;  
 

� ��� �
��
��
�� ��
�
	����
�
 �
��
-
�� ��
��
�
 ����� ���&���������; 
 

� ��$F�	����" 
���	� ��
��" �
��
�
�-
	 �����, �����" ��
���� 
$F�	��-
�
� �����
����; 
 

� �� ���� ��������, ����������� �����-
�� ���������
 ��������� ����-
������" �������
��� ��
�����" 
���&���������, ��
�
�����" ������, 
�������� 	�����	�" $���. 

 
E�&����� 
����������
� �
��
�
�	 "�-
�"���" ������.  '� ��
���� �	�����-
���
���� ����
���  ���� $
��� ���
-
	� ����� �� ���
$
���
����  �����-
������� ��
�
��� �
��
�
�	 
����
�
 
��
����
���� �
���� $��� �
�
����-
�
� � ��	
�
� �� ������.   
 
#��������
� ����������
� 
$����� �� 
���"� � ���&��$�� 
��
��
� ������ "�-
�"���" ��������	���� �
����� – ��-

$������ ���	����	� ����	
�  ����� 
� �
�
��� ����"�
���� ����
����, 
������� �	��  
����� ���
��	�, 
	�����	�� ������  	
����	���� ��-
�	� 
������� �� ������" 	�������.  
J�� �������"�� �
���	� ��������-
�
���� ������" ��� ����
���� ����-
����	
�
 �������  ��
���� � 	����-
�	��� �
 ��
��"� ��������
��. 
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����������� �
��@�
	�  
 
( ����
"��� ����" ��" 
���$
�	 ���	�-
���	� ����	
� � ����� �
��
 ���-
���	
�
 
$
���
���" ��
�������" 
�������� ��� ���$��� �
�
$�:  
 
� ���	��
���� ���$�	;  
� �����	����� ���	��
���� �
�
$";  
� ����
����	� �
���;  
� ��������� (	
�
$
����  ���
���-

������, ��������� � ��������);  
� ����
�� 
����
�  
����
	
����	�
�; 
� ���������� ����"�
�� (	
�$��
-

������ � �
�
�����
� ������
����, 
����������  ���������� � ��	���-
�
� �����������
����). 

 
A�$
� ����"�
���� ��
���� �
��� 
$��� ���$� �� 
�������� �
�����"���, 
	
�
���, �������"�� ���� �� �����, �
-
��&��� �
��
����
��� ����, �� ���-
���.  ( ��������	
� ������� �� ����-
������ ������� ���! �
	���� 
���-
���9�	���.  )����� �
�������� ��
-
���� ��
���� �
��
��� �������	.   
 
 

1. "����!���   
2�
$������ ���&���
 ��� �	����  

����
�. 
 

2. %����!���   
+��������� ��	������ ����	���-
��	 �	����, � �
��
������  
� 
���� �� ���
����
� ���� – ��-
������ ���	�" �	����. 
 

3. &	�	
�� 
2����" ���
�
�	 ��$
���
 ����� 
���
������  �
�
�	 ��
 ������ 
�
 ����" ���&���������. 
 

4. "���	 
J�$������ �� �
�
� ���&��������� 
�� �
�
� ���
����������. 
 

5. .��
���� 
+�������
� �
���
������� 
$���-
�
�	 
�����
��
�, ������	
� ��-
��������. 
 

6. ��������� 
/�
���" �(
����� ���	�" �	���� �� 
������"� 
$������� – 	�
�
����-
�� �� �
������� 	�
���
��
�
 �
-
����, 	
����"�" �	��  ���
���� �� 
�
������� (Z-�������
�
�, �����-

���� �	���� �� ���
��� �������� 
A��I�  ��.  ( ������ � ���������� 
����"�
�
� �	����" ���	�" �
���-
�������� �� �
��	
 
�	�	 �������-
��� �	���� �� ������" 	�������, �
  
�
���� 
$F�	����� 
���	� ��� ���-
����.  2����"���" 
$F�� 	�
�
�
��-
�, 
$&��
��� �
�������", �
��
��� 
������ – ����
 �
 �
�� �������� 
�
	��������, ��
 �
��
�"�� ��
���
-
���� ���������� ����"�
�� � ���-
��	��
���� ���"�. 
 

7. �	������������ 
(���
������� � ����� ������ 

�����
��
� $�����, ����" 
��
���� � ������������� 	����-
�	� ������ ��" 
���$
�	 ������-
���	� ����	
�, 	
������� �������, 
	���-�����������. 

 
+����
��� �
��
$���, 	�	 ���$��� 
����
������ �
���
��
�"��" �� � 
��� ��
�� ��������
��. 
 
'�
��� ��������� ��
���� 
$�����-
���� ��� ������������ ��� ���$��� 
�
�
$� – ����
��, ���"�, ����"�
�� 
 �.�.  D���
����	� �
���, ���	��
�-
��� ���$�	  �����	����� ���$��� 
�
�
$" �� ��	�� ���
��
 
����� 	 ��-
�	� ��(
�!��(�> ���$��� �
�
$� – �-
�������" "��"���" $���
�, ��
�F��-
���
� �
�����
� ������ ���	����	
�
 
����	�.  E����� �
�
$" 
����������" 
�
��	
 ������ ��
���� ��������
��.   
 
"�	
	� ��
���� – ��	������ ��
����� 
�	����  
����
� – � �
� � �
� �����-
��� �
��
����
�� �������" ���� 

�������� ���$��� �
�
$"�, �� �-
	������� ���������� ����"�
�
� $�� 

$����
� ��	����
� ��"�.  2�����", ��-
�����, ���"� 
����
� ���
	
�
 	�����, 
	
�
��� ���
����� � ��	
�
� ����
� 
������ ��
��
��  �������
��, 
	��-
&����� � ���������� �����, �
�����-
�� ���������� � ������ 	�
�.  (-
��
����� ���$�
�
 ���&��������� �� ��-
	� �
���"� 
����
� �
�
� �����
 
��-
��� 
� ������
� 
�����.   
 
%
���� ��
���� �
���
��
�� ���
�
�-
	� ��$
���
 ����� ���
������ – ����	-
������ �
�� �
 ����" ���&���������, �
-
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�
�	� ��	 �� ��$
�� �����
�	
����	� 
�������������.  2��
�������" 	
�
-
$
���� ��������� – 
� ��
����&� �
 

��
������
 ��
����, �
���
��
�"�� 
�
�� ���
��	�, � �
��
��
���� ��
	
�� 
��
�	���� $��&�
� ����	.  
 
J� 9����
�	� ��
��� ��� �����
� 
� ��-
�
����������
�
 �������
�
 ��$�����" 
	 
�
����
����
�� ���
	
���
�� �� 

$F�	�
�  ������"� 
�����
��.  E�" 
��
 
����������" ��
$�
��
 ��
���
-
���� ���$�
�
 � ������
�
 �����-
�	
�
 ���

$
���
���".  
 
'����, ���	����� ��
���� ���� 
�
��
 �������� ���&�������� (��$
��-
�
���� ��
����, �������) �
��� $��� 
�
���
������ �&� � �
�
��� ����-
������ ����"�
�
�.  )�	 ��� ��
���-
�
�� ��&�, 
� �
��� $��� ���$���� ���-
�
������ 
$����
� ��	����
� ���	� 
� ���. 
 
D��������" �
�����"���" (����	� ��
-
����) ������
 
$����������" �������-
��� ����"�
��� – ��$
�� � ���	�"-
� 
�������", ���
	�����, 	
����"�
-
��.  5���	
 ��" �
��
����
�
 
��
��" 
�����
� ��$
�� � ���
��������	
� 
���������
� ��
$�
��
 �� �����	
� 
��
���
���� � ���$�
� ��
�����.  M�
 
�
��
��
 �$
 �� 
���$
�	� ��������� 
�� ����
���� � $
�
����	� �
���"� 
� ��
���
����� �����
�	
����	
� 
��
�	 (�� ��
� $���� 
�������
���� ���-
��, ���	����� ��
���� ��������
��), 
�$
 � �
�� ��������� � ���
��
"-
������� ���&�������� ��� � ������
� 

�����
��
�.   
 
J�	
���, �����&� – ���!�	� 	
����-
	������ ��
���� ��������
�� ���$�
-
�
 ��
����� (�� ���� ��������� ��-
�����) �
��
 �
���
����� �&� � ���� 
��������: 
 
a) :��
����� ��������	���� ����: 

�����
�	� ��������
�
 ����"�
�� � 

$����
� ��	����
� ��"��� � ���$��� 

�����
����  �
�
����� ��
 �
$
-
�
�-����"�
�
� �������, ��
�
$-
��� ���
������	 �
���
��
��� 
��
�
����	�� ���	�� �� 	�
�
�
-
����, ��
�
���� �����	
������  

��� ������" 
$�����
�
 � �
�� 
��-
�����
�
 ���&���������.  '
�
$��� 
����"�
���� 	����� "��"���" �$-
�
����
� �
��	
�  �	�����������-
�
 ���������� � ������� ����"�-

���� �������.  

 
b) ���!�� 	��
��	���, ��� ������" 


$����� �
 �����
���� ���
�-
	��.  '����  ����� ����
�
 �����-
�� 
������, �
 ��
� �
$����, ��
 	 
������&�� ���
�	� 
$����" 	
���-
�	������ ����	�� 
��
���" ��$-
���� – ��
��
�� ���
���� ���$-
�
� ����, �� 
$�������  �����.  
( ������
� ����� ����	����
������ 
��$���� �� ��
�
���".   

 
%�	� 
$���
�, ���������� ����"�
�� 
"��"���" ���
	������ VI �
	���, 
$��-
�����" &���� � ��� �
��
���� ��
�-
��� ��������
��, � 	
�$���" ��-
�	
��	� ���������� ����"�
�
�  ��-
����
� ������	
� ���������� 
$����-
����� �����&�, �����
� ��
����. 
 
G�	�	��9����� �����  
*�
�
�������� ��$
�� �
	���� ���
-
	�� 	�����	��  �	
�
����	�� ����	-
���
��� ����
���� ����"�
��
�
 ���-
����.  5���	
, � 
���� 
� ����� �����, 
� +
�� ���������� ����
�
� �
	� �� 
�
���� �
��������
�
 �����
������-
�", � ������ 
������, �-�� � ���
	
� 
��
�
��.  %�	, � $��
�
� 	
����	��� 
���������� �����
�	
����	� �����-
��� ������	
�
 ��
��
����� ��
� 10 
���., 	�����	�" �
���� – 4,5 ���., &���-
�	�" – 5 ���. ��$���.   
 
@��� �� ���$�
� ����
����
 �
 ���� ���-
����" ��
 ��������
�� ���	
 �
����-
����.  E����" ��	
�
����
��� ���	
 ��
-
���������" � ��$��� 1. J�$����" �� 
�
��
� ��
�
�� ����������, �� ��"�-
� ��	
�
����
���, 	
�
��� ������ 
«'����
 ���
��"». 
 

'
���	 ��
	����: '�
�8	� �  
��������� �
	���! 
������9�	��� 
�����9���� ��	��	��! 	�	
��	���� 
�9���	�	 ���� � �
� 
�.  
 
%�	, �� ����
�, �������
� ��
��� ���� 
�����	���
� 
$������� ��
������ � 
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����
����	
� �
��� �
����� ���	
��-
	
 �
��� �
����
�.  '����� �
��� ��	-
������ ����	�����	 ������� 	 ��
�
-
���� �
 1-1,5 ���"�.  M��
�
�	� 
$��-
��������" ��
$������� $��
�
�
 ��-
$
�� ���
���������
�, ���"��  	
�
-
$
��
�
 ���������, ��
 
$
�����" � 3-5 
���"� �
����
�.  ������ 	
�
$
��
�
 
��������� �� ���
�������� ������ �
-
�
��������� ������� � 5-10 ���"�, � ��-
	��	� ������	
�
 ���
���

$
���
��-
�" – � 30-40 ���"� �
����
�.  J�	
���, 

�� 
������ ������ ���������� �-
���"�
�
� $����� ����������� ����	
 
�� �
��� ���"� �
����
�, � ��������" 
�����	��" �$���
�
 ����"�
��
-
�
 	����� ��������" 
� �
�����
��.  
)����, ��
���" ��	
�
����
��� ��$��-
�����"  � ����, ��� ���� $��
�
�
 �-
���"�
��
�
 
$
���
���" ����"���" 
���"��� �
����
� , �������" � ��
���-
����	
� ��
�����, �
�
�� �
 ���"�	
� 
���
�
� �� �
	��	� Full Flight Simulator 
(D���
��
�
 ��
����
�
 ���������).   
 

 
%�$��� 1.  '
���	 ��
	����.  
 

D���
����	�" �
���� $500 (�������� (1) 
/�	
�
��� ���"� 
����� $1.500 %�	������ (2) 
%�������-	
�
$	� + ���������� + ���"� $5.000 *
�
�	� (3) 
(��
�������� + ���������� + ���"� $15.000 (��
 (4) 
(��
��
�	� + ���������� + ���"� $50.000 D��������� (5) 
(��������� ��������-����"�
� $150.000 +��	����� (6) 
N$����� ����"�
���� 	���� $500.000 )
����	������ (7) 

 
 
( ��$��� 2 (��. ����. �������) ����-
�������� 	���	� ����	�����	 ���$��� 
����� � �	������ � ����������, ��-
�
����	
�  
���$��������� ����	
�.  
E
�
�
��
"��" ���������� �� ��
�
$�� 
��&�� ��� 100% ���$��� �����.  J�	
�
-
��� ��
����&� ����	 ���	
 
���$���-
�����" $�� ���������� ����
�
$����, 
�������, ���"������ ��������	� ��-
�
�.  +"� ����	
� �����

$����
 
���$�-
������ �� ��
���� ����
������ � ��� �-
����
��� ����.  5�������� ������"-
� 
���$��������" � ���&� ������
� 
����
 �� 	
�
$
���� ����������, ��-
�����, �
������� � 	&����� &
�.  
%�	� 
$���
�, 
������� ���$�
�
 ���-
��� �&� ���������� ����"�
��� �
 
���� ���$��� ���� �������

$����
 � 
���	����	
�  �	
�
����	
� �
�	 ���-
�".   
 
���
����� 	
�����	� ��������� ���-
��� �� �
��	
 	 ��
 ��
�
����, �
  ��-
���� ������
��  �
��
����
�� – 

��� �	�������� ���������� ����"-
�
�
� � 
$����
� ��	����
� ��"��� �
	�-
������, ��
 �� ��$����
� 
$����� 
	������� $����
 ���
�"� � � ���
".  
'
�
$�
�
 �� ��
��
�� �� ��$
�� �� 
����"�
��� $�� ����
�
�
�
�, � 	
���-

��	�" 
��
������
 ���
���� 	 �����-
���	� ������	��. )�����	��" ���$�
-
�
 
$
���
���" �
 ��
��"� ��������
-
��  ��
���
���� «'����� ���
��"» 
���� ���	����	
� ������� �� ��$
�� 
 ����	���
� �	�������� ���$�
�
 

$
���
���". 
 
 
"3"#B3 
 
J������� ����� �
���� 
��
�� $��
-
��� ����	  ��
$���� ��
� ������ 
���	����	� 
��� ��� �
 �
�
, 	�	 ����-
��� 	 
�����
��
�� ��
�� - � �
�
��� 
�������	� ����
���� ����
���� 
(��������	���� �
�����).   
 
'����������" ������� ���! �
	���� 

������9�	��� ����"�
��
�
 �����-
��: ��������", ����	� (��	�����" ���-
��������
���), �
�
�	�  ���
�
�	�, 
���
�
$������, ����������, ���	��-
�
���, 	
����	����
���.   
 
/�
�����
���
 «'
���	 ��
	����»: 
�����
� �� �������� ��
���� ����-
����
�� ��������� ��
�
��� 
$
��-
�
���" ���$�
�
 ����� � �� ����.   
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%�$��� 2.  ��	��� ����� J��	8�
�
��9����8 �9����8 ������� 
 
�������� � �
�-
!��
�����? ��-

���
��� 

)�#����-
������ 
�������� 

�
����
"-
���	"? ���"( 

%���	�{��
�� �����
�
(� %��	��  

D���
����	�" 
�
���� 

Anatomy 
Model 

'����������-
��� ����: ���-
�
�" 

E�&����� 
(�������" 

5$�����, ����&�-
�������� ���	�	� 

Anatomy mo-
dels,  Erler Zim-
mer, �
 500 $ 

2�����	����� 
	
���������� 
���$�	 

E-Learning '����������-
��� ����: $��
-
��� ����" 

E�&����� 
2�����	���
��� 
5$F�	����" 
���	� 

5$�����, ����&�-
�������� ���	�	� 

E-learning,  
100-1000 $ 

)
�
$
���� ���-
�����,  
%
�� 

Box-
Trainer, 
Torso 

8��
��� + ��-
�
&
� 

E�&����� 
%�	����
��� 
���������� 

J�	� �������-
�
��� �	����, ��� 
���
, 
$F���
� 
����� 

Pop-Up Trainer, 
Simulab, 500 $,
Torso 2.000 $ 

(��
�������� Endovideo 
trainer  

8��
��� + ��-
�
&
� 

��&�����, ��	-
����
���, ���� �-
��
  

)������
 ���
, ��� 
�	����, ��� 	�
�, 
�
�
�
� ����
��	 

SMIT 
3-Dmed, 
5.000 $ 

(��
��
�	� + 
�
�� + ���"� 
� ���
	
����	�  

LapTower 
+ Torso + 
Live Tis-
sues 

8��
��� + ��-
�
&
� + 	��-
���	� 

+������� ��	���-
��� 
�����", ��-
����
� ���
 

E
�
�� ��������-
��  
$
���
����, 
�
�
�
� ����
��	 

GIMMI + Simu-
lab, 
50.000 $ 

(��
��
�	� + 
'�����
���� 
�������� + 
���-
�
	
����	� 

LapTower 
+ P.O.P. + 
Live Tis-
sues  

8��
��� + ��-
�
&
� + 	��-
���	� 

+������� ��	���-
��� 
�����", � 
�.�. �������" 	�
� 
�
� ��������, �-
��
 

E
�
�� ��������-
��  
$
���
����, 
�
�
�
� ����
��	 

GIMMI +  
P.O.P Simula-
tor Optimist,  
70.000 $ 

(�������
-
�
�
������" 
������
��� 

Aug-
mented 
Reality 

8��
��� + ��-
�
&
�+ 	��-
���	� + MH 

����� 

%�	����
��� 
+����� ��������-
�
�, E��	�	� 
5$F�	����" 
���	� 

E
�
�
� ����
��	 Haptica,  
50.000 $ 

(��������� 
����"�
��, 
���������� 
��������� 

Virtual 
Reality, 
Virtual 
Simulators 

8��
��� + 	�-
����	� + MH 

����� 

+���
��	 = «0» $ 
'���
�������� 
�
��	
 	
���
����� 
��
���� 
(���
��� ���	�	� 
5$F�	����" 
���	� 
����	� 

(��
	�" ���� 
J�� ��	����
� ���-
��������
�� 

LapSim 
100.000 $  
��&� 

(��������� 
����"�
�� � 

$����
� ��"��� 

Haptic 
Virtual 
Simulators 

8��
��� ����	, 
	�����	� 
����	, 
�����-
��� �������-
�	�, ��
�
���-
�	�  ���	
�
-
����	� 
����-
� 

(��
	� ������ 
2�����" ��	�����" 
�����������
��� 

5���� ���
	�" ��-
��, ����	� ����� 
����
 �
�����", 
���
����
��
 �
�-
�
������ ��	���-
��� 
�����" 

LapVR 
150.000 $  
��&�, � ���-
��
�� 
� 
����" ��
-
�������� �
-
����� 

N$����� ���-
�"�
���� 	���� 

Hybrid 
virtual OR 

CRM, ������-
���	� ����	, 
	
������� ���-
���" 

(��
	� ������ 
����������, ���-
�
������" 
���-
$����� 

'
	� � ���� ���-
��$
�	  �	����-
�����.  (��
	�" 
���� 

500 ���"� $  

(���� Animal 
Model 

5	
�
 50% 
���	��� ���
-
��������	� 

������ 

+����� (	�
��, 
��	����
���, ���
 
����������  ��.) 

5���� �
�
�
� 
«����
��	», ���
-
	� �	��������
�-
��� ����
��. J�� 

$F�	���
� 
���	 
���	��. ����	
� 

5$
���
���� 

�����
��
� 
 ����", 
300.000 $ + 1-2 
���. �� 	���
� 
��
��
� 

+������" 
����-
�
���" 

Real OR (�� ����	  

����� 

100% ������ +�	 ��" ������� 
(��
	� �������" 
��
�
��� 
$����" 
� ������
� �����, 
J�� 
$F�	���
� 

���	 ����	
� 

300-500 ���"� 
$ + ��	��� 
����
�� 
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/ �
�
��� ����"�
�� '
	&*� �
��
 ��
�
��� 
������ 	�	 �� ��������, ��	  �� ���������� �
��-
�"�, 
���$������� ��� 
��
���� ����	  �����
�	
�-
���	
�  
�	���
� �����, � ��	�� ��
�
��� ����� 
 
���	� ���$�
�
 ���&���������.  #���������� �-
���"�
� � ��$
�
� �
�
���� ��
�	��
�  � �����-
��� ��������.  (�� �
��� �
��� ���
��"���" 	�	 � 
��
���
����� ��
�
�
��
�
� ����	, ��	  ����� 
����� �
����.  
 
#�	����	��� �������	
 '
	&*� 
 

� /�����
�!��� >������!��(�� ����� –
��
���
���� �������� ���������
�  ��
�	��
�; 
 

� ��!�"� 	�
��(� – �
	����� � $
��� ��� 30 ����-
�
���"� ����	���
�� ����"�
�� '�
*2/; 
 

� �������� � ��	������ 	�����? – ��
$�
��
 ��" 
�����
�������	
�  ���$�
� ��"�����
��, � ��	�� 
��" �����
���" �
��� ���������
�; 
 

� %��
���"? ���	�
� – ������ ��������" ���$-
��� ��
����
� (LMS) ���������� ������ � ��-
�
�
�, �������	
�  ���
 �
������; 
 

� %���
�
� ����(� – ������ ��������" ���$��� 
��
����
� ���
������	 
������� ����	 	��-
����
�, ������ �
��
 �	��
���
���� � Excel  ���-
�� ����������� 
����� ��
������; 
 

� ��
� � �������"? ���
� ��" �����
��� ������
� 
 

� ������� �"�'��� (����� - 100% 	������
� 
����-
�, ��
 ������ '�
*2/ ����	���
 �
���
��
-
�� ������
���, �
��� 	�	 �&� 38% 
����� �
�
-
������
 ���� 	������
� ������, 
$����&���" � 
��������
� ������
��.  (JSLS July-Sept. 2008 p.219, 
Kanumuri et al) 

 

.�!������ 

%��/��	�   +7 (495) 332-33-56, /���  www.altamedica.ru

AA��������

��		

��������		��  ��������""��

��
CCAAEE  ''

		&&**��  ––  ����		������������    
����������������  ��  ��������

��

������    
����

������!!��		  ��		��		����������		��  


����!!��		������   

 

'�
��	��� ��8�	�	���  
��
���!�	 �	�	�����	�  

��!�	���, �����������!�	�	 

��	������ 	�|���	� � �8 ��-

�������� � �
	��
����� 



�������	
�� ��
������ � ������
�  �1 (7) 2012        41 

������ ����
�
 
 

 

The Hannaford Center for Safety,  
Innovation and Simulation  
 

http://simulation.mmc.org/ 
 

( ��
&�
� �
���� ������� $�� 
��$�	
-
��� ������� 
$ 
��
� � 	������&� #�-
�
����	� ���$��� ����"�
���� ���-
��
� – CMAT, N������, 2����".   
 
J�� ����������� ���
���� 
$ 
��
� � 
����� �
��������� ���$��� �����
�  
/�����
� D���	.   
 
5���
 ���	���	���, ���	���� �  
��������� =���	
� – 
�	����" � 
	-
�"$�� 2010 �
��.  @���� ����
�
��� �� 
������� ����� *�����	
�
 ������ 8���-
�
� – 	������&�� ����������	
� 	��	� 
&���� *��  ������� ��
���� 1670 
���
���8 ���
	�. 
 
/���� �
 �
����� ������ H�����
�� 
�������� 10 ���. �	��
	�. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
@���� �
��
� � ���� ����	������ �
�-
���������.  ( �
�����"�, 
$
��������� 
�� ����� �
��$�� ����
�, ��������� �-
���"�
���� 	����� – 
�����
���", 
�������", 	���� ��������	� ����	
�, 
	
���
����� 	
�����  �
�����" ��" 
��$�����. 
 
'
�����", ����� �� ����� ������ 
����, ���� �����������
�  ���
�
-
�������
� �������������.  %�	 �� � ��
� 
���� ��������� ����
�" �� 40 ����, 
	
�
��" �
��� $��� �
������ �
�
��� 
�������
� ����
�.  
 

5�������, ��������
� 
�������, ������������
 
��" ��$
�� �
  
����������
������ 
��������.   
 
(�� 	����� ����  
������ ���
-   
���
����. /����� 
	
��������
�
 ������-
����� Learning Space 
�
��
�"�� �
���
��
-
���  ������ �� ����-
�
� ������� ���
���-
� ���� ���"��, ���� 
���� ��$
���� ������, 
��
���
���� ����"-
�
�
�, �
�����"�� ����-
����. 

 %������$�� QR ��� ��� 
��	����� 
����� �! ���!��� &����� Hannaford 
(	
����) ��� 
��$���� 
� ��������-
		"���: www.goo.gl/O9LUr  
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������ ����
�
 

'
��
 ����� �
��������� 	
�������-
��� ����
�
�� ���$��� ����� �
����"  
��
� ����"�
���� 
$
���
����� – 
�
$
���-����"�
��� ������� ���&�-
�
 	����� ��������
��.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/���
 �����
� HPS 
 
'����
�	� ���$�
�
 ������ �
��
�"�� 
������ ���"�� �� ����������
����
� 
������� � «�����
�» �
�� 
���$�
�
 ������ (� �
�
��� 
�	���
�)  �
 ���� �����" 
������" ��
�
���� ����-
�� 	�����	
� ����� � 
�����
� �
	
�, ����� 
��-
���
��
�  ����� � �
���-

�����
��
� '2% – ��� � 
��
���
����� �
$
��-
�������. ( 	
����
� �����, 
������� �
��� $��� �����-
&�� ��
�� � ������ � ������� 
�	����, ��
��"����
 �
�� ����-
������
����
�
 �������. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	-
 ���� 	�
�� (Dr. Randy Darby),  
��(�����
��� ��	����������� ���
��.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7�
������ 
�����-��������
� HPS  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
���
����� ������: ��	�  
	���
���� �� ���� �!���"? (����. 
 
 
 
 
��
��
 ����
� HPS 
 
 

 
 

:����(�	��� �����!����
��, 
�������	�� ���
��������  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�
������������ �����- � ������������-
����� ��
�������� � (��
������? (�	��
� 
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������ ����
�
 
 
 
 
 
��
�����'��� 
������
����
 � ��������, 
�(��"��� 	�������(�� �	�{� �� ������-

�����	 `
��. 
 
:��
�����"?  
����
��� 
���
���� ���
������ ��� �
����
(� 
(�	������� ����	���?�
��� ���������" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
%�����
 ������
 ������	 ���
����
� 
 
 
 
 
 
 
������
������� ����
-��	���
�� %�����7) 
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